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La metdfora es un tema que ha despertado gran interés, por
lo menos desde Aristoteles, y del que existe una bibliografia
vastfsima. Si ha parecido oportuno presentar ahora este libro
de Lakoff y Johnson es en el convencimiento de que aporta un
enfoque nuevo de la cuestion, y un enfoque que es pertinente
para campos variados, y no solo el de la Retdrica.

VIVOS Y FOSILES

En el planteamiento cldsico, la metdfora surge de la inser-
cidn en un determinado contexto de una nota que proviene de
otro distinto: «Alberto es un Jedns, «la Mama de sus cabellosn.
Estas expresiones no se pueden entender al pie de la letra;
pero ademds tiene que haber una seleccién de los rasgos del
término «ajeno» que son pertinentes para la interpretacion:
éAlberto es africano, es carnivors, es valiente..? Sus cabellos gue-
man, iluminan, son rojizes..? A veces resulta que estos términos
actian arquetipicamente (leén = valiente), pero en otras oca-
siones no {«Juan es una cebra»!, «la trucha es el pollo de los
pescados»), y en estos casos es el choque abierto, la intersec-
cién de realidades disjuntas lo que constituye la fuerza de la
met4fora. Surge en estas ocasiones una realidad nueva que difi-

! Creaciones como ésta pueden surgir con facilidad, y de hecho aparecen y se
extienden en subculturas concretas. El aspecto mds importante es como pueden
nacer y llegar a alcanzar una interpretacion por parte del oyente. Para una inda-
gacion experimental de esta cuestidn, véase Bruce Fraser, «The Interpretation
of Novel Metaphorss, en A. Oxtony (ed.), Metaphor and Thonght, Cambridge,
Cambridge University Press, 1979.
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cilmente se deja parafrasear, y que altera la interpretacién tan-

to del paisaje de fondo como del elemento extrafio.

Si en uno de los extremos tenemos estas metdforas creati-
vas, infrecuientes; si en el centro estdn las mds trilladas y pre-
decibles, en el extremo opuesto encontraremos lo que se han
llamado «metdforas fSsiles» o «catacresism: «un problema nsolu-
bley, «la extension de sus conocimientosy, etc. En la visidon mds
comuin, estos casos serfan realmente cuestién de homonimia,
palabras distintas que resultan compartir una misma forma:
asi, habria un discurrir, en «Juan discurriz cémo acabar con esa

situacionn, y un discurrir, en «El arroyo discurria por €l fondo
del valle».

MAs ALLA DE WHORF

En la obra de Lakoff y Johnson confluyen aportaciones muy
distigtas, pero dentro de una perspectiva unitaria que se des-
pliega en dos ejes: 1) las metdforas impregnan el lenguaje coti-
diano, formando una red compleja e interrelacionada para la
que tienen pertinencia tanto las creaciones mds nuevas como
las «fosilizaciones», 2) la existencia de esta red afecta a las re-
presentaciones internas, a la visién del mundo que tiene el ha-
blante.

Eista perspectiva que se inspira en el trabajo cldsico de Sapir
y Whorf2, no presenta, sin embargo, las mismas tendencias
deterministas que provocaron el rechazo de antropdlogos y
lingtiistas. Para Whorf ¢l lenguaje, y en particular la estructura
gramatical de cada lengua, modela en sentido tnico la apari-

cién de un sistema conceptual mediante el que se aprehende la -

realidad y se ordena el comportamiento. Lakoff y Johnson,
aun partiendo de una hipdtesis préxima en cuanto al poder del
lenguaje —en este caso la conformacién de campos metaféri-
cos que gufan la expresion de los fendmenos— en la configu-
racién de una determinada experiencia, presentan un modelo
dialéctico en el que la experiencia y los campos metaféricos del
lenguaje se generan y modifican en un enfrentamiento con-
tinuo.

2 Language, Thonght and Reality. Selected Writings of Benjamin Lee Whorf, Massa-
chusetts, M.L.T. Press, 1956 (11.2 ed., 1974).
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Asf, a los tres tipos de conceptos metafdricos presentado§:
metdforas de orientacion (ARRIBA/ABAJO), metdforas ontologi-
cas (ENTIDAD/SUBSTANCIA/CONTENEDOR) ¥ metdforas estruc-
turales (ejemplo, EL TRABAJO ES UN RECURSO/ LA DISCUSION ES
UNA GUERRA/ etc.), corresponden tres dreas de experiencia bd-
sicas que nos permiten comprender otras experiencias en sus
términos. Serfan los «tipos naturales de experiencia». Estas
4reas bésicas de experiencia estdn organizadas como gestalls y
representan totalidades estructuradas y recurrentes de nuestra
expetiencia humana. Son «naturale.s» en cuanto que provienen
de campos de comprensién inmediata, ya sean fisicos o cultu-
rales: nuestro cuerpo, nuestras interacciones con el entorno _ff—
sico (movimiento, manipulacién de objetos, etc.) y nuestras in-
teracciones con otras personas en nuestra cultura (sociales, po-
lfticas, econdmicas, etc.). La dimension experiencialista de la
comprension (no existe el significado per s¢) y el én'fams en las
propiedades interactivas de los conceptos logran evitar el peli-
gro del determinismo relativista de Whorf. '

Sin embargo, la influencia creativa de Whorf aparece direc-
tamente ligada al tema central de estudio. Para Whorf la rela-
cién entre las palabras era la que configuraba las clases que or-
ganizaban el sistema conceptual de cada cultura. Las clases po-
dfan aparecer marcadas abiertamente por morfemas u otros
elementos, o bien podfan simplemente perfilarse por su cohe-
rencia reactiva en determinadas situaciones gramaticales. Estas
clases encubiertas o criptotipos posefan para Whorf una im-
portancia fundamental en el pensamiento abstracto. Represen-
taban cristalizaciones semdnticas en torno a una idea. Aquella
clase que en un principio necesitaba una marca formal que le
diera coherencia, al perder la marca conservaba una cohereq-
cia interactiva y pasaba asf a configurarse en torno a una uni-
dad semdntica y logica. De este razonamiento, lo que nos pare-
ce significativo para el discurso de Lakoff y Johnson es preci-
samente la vitalidad conferida a ciertas formas «fosilizadas» de
una lengua en lo que respecta al entendimiento.

Desde una perspectiva affn a ésta y enfrentdndose a toda la
tradicién de pensamiento sobre las metdforas —que contrapo-
ne las metédforas creativas, nuevas, «vivas» y unicas dignas de
reflexion, a las metdforas muertas, fésiles o catacresis— Lakoft
y Johnson rebaten: «Expresiones como perder el tiempo, atatar
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Dosiciones, ir por caminos distintos, etc., son reflejo de conceptds
metafdricos sistemdticos que estructuran nuestras acciones y
nuestros pensamientos. Estdn vives en el sentido mds funda-
mental: son metdforas mediante las que vivimos. El hecho de
que estén fijadas convencionalmente al léxico no las hace me-
nos vivasy (pdg. 95). ‘

En estas pdginas introductotias glosaremos la posicidn de
Lakoff y Johnson sobre un ejemplo concreto de nuestra len-
gua. Al hilo de esta exposicién plantearemos lfneas laterales,

* posibles cuestiones para una investigacién futura de un campo
muy prometedor cuyo desbroce no ha hecho mds que empezar.

LLAs METAFORAS DEL PENSAMIENTOQ Y EL LENGUAJE

La observacion base es que al hablar de gran cantidad de he-
chos y procesos de nuestro entorno utilizamos expresiones que
prBvienen de otro campo. Ademds es toda una seric de ele-
mentos del mésmo campo lo que se recoge a través de otro con-
junto de elementos del mismo «campo metaféricon, No se trata,
pues, de una relacion puntual, sino que es la expresién de un
auténtico #somorfismo’® entre dos dreas de experiencia: las rela-
ciones ldgicas y estructurales que se establecen en el seno del
campo original, y entre éste y otros, tienen su imagen en la
constitucion de los campos metaféricos. Esto no ocurre de
una forma absoluta, sistemdtica, pero sf con una amplitud sig-
nificativa. Analizaremos un ejemplo tipico:

LOS PENSAMIENTOS, LAS IDEAS SON OBJETOS Fisicos: Se pueden
esconder, ocultar, velar, tapar... y también descubrir, mostrar, sacar a
la luz. Juan me div una buena idea. A ver si se te mefe esto en la
cabeza. Los japoneses robaron esta idea.

LAS PALABRAS SON OBJETOS Fisicos: No le pude sacar ni una sola

3 El término «isomorfismon, que proviene del dlgebra, estd aquf utilizado en
un sentido «blando» que no presupone la existencia de «estructuran alguna en
los campos seminticos relacionados. Douglas R. Hofstadter ha tratado el iso-
morfismo como tema central de su obra Gidel, Escher, Bach, Nueva York, Basic
Books, 1979 (ed. espafiola en México, Consejo Nacional de Ciencia y Tecnolo-
gfa, 1982; en preparacién por Ed. Tusquets, Barcelona), y también ha abordado
la cuestién desde el punto de vista de la Inteligencia Artificial (véase su articulo
en Jnvestigacin y Ciencia, Barcelona, nim. 62, noviembre de 1981).
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palabra. Le arrancaron la confesién con amenazas. Su nombre
pasa de boca en boca, estd en todos los labios.

Las palabraé, ademds, funcionan como recepticulo de la}s
ideas. Esta metdfora tiene como precondiciones las dos metd-
foras anteriores: tanto contenido como continente deben ser

objetos fisicos:

LAS PALABRAS CONTIENEN LAS IDEAS: Esto no lo puedo decir ez
mrenos palabras. La politica estd llena de palabras vacias, sin conte-
nido. Para recoger €l concepto, acufiaron esta nueva expresion.

El pensar es una sucesion de ideas en e/ tiempo, como el ha-
blar es una sucesion de palabras. EL TIEMPO ES ESPACIO €S una
metdfora fundamental en muchas lenguas. En virtud de ella la
sucesion semporal es sucesion espacial: las ideas, las palabras, o el
conjunto de ambas, se mueven a lo largo de un trayecto, discu-
rren por un camino, configurando un VIAJE:

EL DISCURSO } s un VIAJE: Tiene un punto de partida, uno
EL DISCURRIR § F° J P b

puede perderse, divagar, ir descaminado, dar un rodes, volver atrds,
irse por los cerros de Ubeda, zalver a lo que f:-staba, recorrer 108
pauntos principales de un tema, detenerse especialmente en algo.
¢A dinde quieres ir a parar? Partimos de estas observaciones.

No es nada infrecuente el caso de que coexistan varias me-
t4foras para un mismo concepto. Al lado de ki metdfora del
vIAJE hemos encontrado otra metdfora del espafiol que nos ha
parecido especialmente fructifera, y cuya suerte seguiremos cn
‘detalle: EL DISCURSO O EL DISCURRIR E$ UN HILO. Dependiendo
de la naturaleza del concepto, la metdfora recoge el aspecto de
DIRECTRIZ (tipo «hilo de Ariadna»), de MATERIA PRIMA para
elaboraciones complejas, 0 de SOPORTE en ¢l que engarzan
otros elementos (que ademds deberdn ser OBJETOS FisiCOs):

EL DISCURSO } Es UN HILO (DIRECTRIZ): He perdids el hite.
EL DISCURRIR

Apiadado, me aptesuré a cortar €l hily de sus tristes pensamien-
tos. Al kilo de lo que iba diciendo. Es muy disperso, le fa/fa un
hile conductor. (CON DISTINTOS COMPORTAMIENTOS): Fulano
hila muy fino. Ese es un argumento reforcido. Y este era el nado de
todo el asunto. A ver si lo desenmarafias. (COMO ELEMENTO DE
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UNION): Atando cabos... Pegué |a hebra con mi vecino de asiento.

Enlazande con lo que he dicho antes.” Apenas he podido béivanar
‘unas. cuantas ideas. (MATERIA PRIMA PARA ELABORAGIONES
CoMPLEJAS): Urdid un buen pretexto. No sé lo que ramas. De-
vanarse 10s sesos. La trama de la novela tiene un desenlace perfec-
to, sin cabos sueltos. Ya empieza con sus tefespangjes. (SOPORTE):
Ensartd, una detrds de otra, siete citas. Dentro de este rosario de
problemas... Me so/td una sarta de inexactitudes, una refahila de
bobadas, y para terminar, ¢a que no sabes lo que me enjaretd?

Como hemos comprobado al desarrollar los ejemplos, en la
lengua coexisten, para un mismo campo, muy distintos esta-
dios de cristalizacidn: catacresis, «frases hechas», metdforas de-
bilitadas, metdforas plenas... Esto no significa otra cosa que la
gran vitalidad de la metdfora base 2 lo largo del tiempo. Si exis-
ten metdforas fosiles, es porque en una época tuvieron gran vi-
talidad. En el caso mds extremo, no podremos postular que
ung,metdfora etimoldgica es ni remotamente operativa para el
hablante, pero sf nos podrd dar pistas preciosas acerca de la
permanencia de una metdfora a lo largo del tiempo. $i los an-
tecedentes latinos de los términos predmbulo, digresidn, obvio y
trivial remiten todos a la metdfora del discurso o del pensa-
miento como recorrido, podremos ver las dindmicas del cam-
bio lingiifstico en una dimensién mds rica, y al tiempo mds
compleja.

IsoMORFISMOS

La riqueza de las elaboraciones metaféricas es evidente: no
€s ya que se asocie aisladamente una determinada actividad
con un hilo, sino que ese hilo se despliega en todas sus dimen-
siones semdnticas: se usa para coser, para atar, para engarzar

cuentas, se Corta, se teje con €l... Estas operaciones configuran -

un mapa («textil») de la actividad pensamiento,habla, creando
unas relaciones y unos conceptos que no existirfan de no ser
por estas metdforas («urdir» una excusa no es sélo «inven-
tarlax).

Hemos calificado antes esta operacion de «somorfismon, y
€ste nos resultard un concepto til para captar lo que consti-
tuye la rafz de los mecanismos metaféricos. Isomorfismo es el
reconocimiento de un conjunto de relaciones comunes en el
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seno de entidades diferentes. Un mapa y un tetritorio son, na-
turalmente, isomorfos; también un embridn y el ser desarrolla-
do. Pero todavfa mds: supongamos la situacidn en que interve-
nimos en una conversacion ya iniciada, y participamos algin
tiempo en ella hasta darnos cuenta de que no trata sobre lo
que pensdbamos: lo que ha permitido que surgiera y se desa-
rrollara el equivoco es el isomorfismo parcial entre el tema real
y el imaginado. Los primeros pasos que damos por una ciudad
desconocida se gufan por relaciones que establecimos en terri-
torios familiares... Muchos juegos, chistes, caricaturas explotan
esta capacidad humana para relacionar realidades diferentes: si
F. fuera una flor, deudl serfa?; en qué se parece x a_y?; dquién
es la Thatcher espafiola?, etc.

Por lo general, la metdfora supone la existencia de un iso-
morfismo entre sus dos términos, lo que plantea un problema
delicado: épresentaba el campo semdntico original (en nuestro
ejemplo, el de discurrir/discurso) una estructura propia, que ha -
encontrado su espejo en la de la metdfora, o mds bien ha ac-
tuado ésta como una Aorma, dotando de organizacién a una
masa informe? En realidad, no hay una sola respuesta, porque
el campo semdntico puede irse configurando en torno a diver-
sos conceptos, que destacan determinados aspectos, y que pre-
sentan una cualidad de comprensién inmediata, como en nues-
tro ejemplo:

EL DISCURSO - .
NCrA: Hste razonamiento
1. L DISCURRIR } ES UNA SUBSTANC e

estd fuera de contexto.
EL DISCURSO ) b .
: Nos obsequié un
2. 5 DISCURRIR} ES UN CONTENEDOR: Nos q
discurso HJeno de ideas.

3 EL DISCURSO
* EL DISCURRIR

de serie; todos sus discursos estdn bechos segun el mismo pa-
trom.

} ES UN PRODUCTO: Mo un discurso fuera

EL DISCURSO } N OBJETO ORIENTADQ EN EL ESPACIO:
4. EL DISCURRIR . ES UN OB] E :

Tras ese discurso despiadado escondfa sus buenas inten-
ciones; frente a la tristeza de sus pensamientos me quedé

sin habla.
17



5 ' EL DISCURSO
*EL DISCURRIR

}- ES UN RECORRIDO (cfr. ES UN VIAJE).

Notemos que estas: metdforas bdsicas son fundamentalmen-
te ontoldgicas (1. y 2.) y de orientacién (4. y 5.) y cuando son
estructurales (3.) responden a formas de interaccién centrales
en nuestra cultura, en nuestro éntorno econémice y social,
Cada una de estas metdforas bdsicas tiene sus implicaciones
particulares y divergentes, pero todas ellas forman un sustrato
coherente sobre el que puede apoyarse el campo semdntico
creado por la metdfora estructural EL DISCURSO O EL DISCU-
RRIR ES UN HILO.

UNA METAFORA EN MOVIMIENTO

#A pesar de la importancia que Lakoff y Johnson dan a la ex-
periencia como fundamento de los conceptos metaféricos, no
aparece en ninglin momento una consideracién histdrica de la
aparicién o consolidacion de ciertas metdforas, en particular
aquellas que responden de forma mds directa a nuestra interac-
cién con un medio social y cultural determinado.

Sin embargo, la perspectiva histrica puede iluminar la vida
de los campos metafdricos. LAS PALABRAS CONTIENEN LAS
IDEAS ¥ LAS PALABRAS Y LAS IDEAS SON OBJETOS FiSICOS s€ €n-
cuentran plenamente operativas ya en los siglos xu1 y xrv:

«mill saludes vos enviay (Libro de Buen Amoer), «fizieron en scrip-
to mefer toda la cosa» (Berceo, Milagros), «en escripto_yas eston
(Libro de Aleixcandre), «yo del papel sagué la razén que decfa»
(Don Sem Tob).

En de EL DISCURSO } ES UN HILO nos hemos aven-
eleasode [ SicCORRIR § -

turado a trazar la evolucidn de la metdfora en un contexto his-
térico y lingiifstico determinado. En primer lugar, expresiones
como «filum orationis» ya existfan en latfn, con el sentido de
«estilo de un discursow; pero también ordior, ‘urdir’, estd utiliza-
do, por ejemplo en Cicerdn, en el sentido de «comenzar a ha-
blar» (cfr. exardia). Texo, ‘tejer’, tiene el sentido metaforico de
«crear (obras escritasi, como en el ejemplo, también de Cice-
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ton, «lexere epistolas quotidianis verbis». La forma fextus es
utilizada por Quintiliano para referirse a lo que hoy llamarfa-
mos el contexto.

Podemos considerar heredado del latfn por lo menos el con-
cepto HAY UN HILO EN EL DISCURSC, que experimentarfa un
gran desarrollo, culminando hacia el siglo xvi, para luego re-
ducir su importancia en nuestros dfas. Esta es la historia que
vamos a intentar reconstruir. Para comenzar, y como muestra
de la extraordinaria riqueza que llegé a alcanzar la metdfora,
consideremos la siguiente variedad de expresiones, que abar-
can por orden cronoldgico desde finales del siglo xvi hasta
mediados del xviL

«Bien se ve en Virgilio que el hilo del parlar y la textura y coli-
gamiento de las dicciones lo hacen clarisimo» (Fernando de
Herrera); «los que hilan mds delgado al servicio de Dios» (Fray
Luis de Granada); «perder el hilon (La Picara Justina); «cortar la
hebra», «cortar el hilo», «Entretexer: meter en la tela alguna
trama diferente, y en la escritura enxerir algo que sea fuera del
argumento principal» (Covarrubias, 7esorg); «volver a coger el
cabon, «cuando comienzas a enhilar sentencias» (Cervantes,
Quijote); «Que es ldstima que para refiir en materia como ésta se
quicbre el hilo de la suya» (Lope de Vega, Arcadia); «l.a hebra
de la verdad, que adelgaza pero no quiebras (Correas, Vocabu-
lario); «enhebrar razoness (Diccionario de Autoridades); «ensartar
lugares de la escrituran (7hesaurus de Requejo).

Junto a usos de la metdfora bastante neutros, pronto salta a
la vista que ésta vehiculiza abundantes contenidos peyorativos.
Veamos cémo van surgiendo:

En 1466 (El Corbacho) tenemos: «E estas e otras infinitas
cosas largas de escrivir estudian las mugeres e #7den en tanto
que nunca donde van e se ayuntan fazen sino fablar e murmu-
rar.» En el mismo siglo, un poeta de Cancionero, Ferrant Sdn-
chez Talavera, canta:

Los sessos humanos non cessan #rdiendo,
texendy e faziendo obras de araftas,

al cabo se fallan mds vanos que cafas

¢ tengo que d’esto se estd Dios riendo;
el que mds trabaja pensando e leyendo
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deste pafio viste mds corto pedaco,
que todo ¢s ello mirar por cedago.

Un romance de 1582 de Géngora reza;

No hiléis memorias tristes
en este aposento 0scuro,
que cual gusano de seda
moriréis en el capullo.

En 1605 (La Picara Justina) «telar tiene el sentido de «em-
buste», y «decir de lo bien hiladoy significa «acertar con palabras
hirientes»; también encontramos allf: «Que no se puede imagi-
nar sino que como codiciosa habfa de ser inventiva, en biar
trazas, y dar mil cortes.» En 1606 (7esoro de Covarrubias) apare-
ce «urdir o tramar alguna vellaquerfa», y la siguiente definicién:
«Hilar delgado: ser un hombre demasiado de menudo [misera-
ble, s.v./, que mira en cosas muy pocas.» En 1612 (La bija de
Cefestina) leemos: «Cierto que mentfa con mucho aseo y lim-
pieza (...) Decfa ella muchas veces que era todo buen natural y
tan copioso que en una hora que se recogiese con su pensa-
miento echaba una #elz que le duraba todo el afio.»

El hilar y tejer fue una actividad doméstica, cotidiana, du-
rante muchos siglos. Como ocurre con frecuencia, son las acti-
vidades experiencialmente préximas al hablante las que se con-
vierten en metdforas de otras mds abstractas. La metaforiza-
cién va apareciendo poco a poco: «urdir» en La Celestina sélo
tiene el sentido literal, y lo mismo ocurre con «hilar delgado» o
«telan en £/ Corbacko o La Celestina; etc. Es en los siglos xv1
y xvi cuando hace eclosion toda la expansién metaférica que
hemos rastreado. Pero ademds es todo el campo semdntico
textil el que se va contaminando peyorativamente, y no sélo
cuando actiia como metdfora del discursor

Un Vocabulario Castellano de fines del xv o principios det xvi
dice bajo «devanear»: «hablar desconcertado o desvariadon, y
lo relaciona con «devanar», «labor de las mujeres». En La Ce-
lestina encontramos al hilado como pretexto, y soporte de he-
chizos: «Aquf llevo un poco de hilado-en esta mi faltriquera
(...) para tener causa de entrar donde mucho no soy conocidan;
(en el hechizo) «y otra y otra vez te conjuro; y asf confiando en
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mi mucho poder, me parto para alld con mi hilado, donde creo
te llevo ya envueltox; y por dltimo veamos cudl es la metdfora
para la venta del virgo de las doncellas: «Pocas virgenes, a
Dios gracias, has ti visto en esta ciudad que hayan abierto
tienda a vender, de quien yo no haya sido corredera de su pri-
mer hilado.» En La Lozana Andaluza, como en muchas obras
populares de los Siglos de Oro, son abundantisimas las meté-
foras textiles de contenido sexual. El 7esoro de Covarrubias ex-
plica «traer al retortero»: «desvanecer a un hombre con embe-
lecos», de «torteray, «la rodaxa que se pone en la punta del
husox; y también bajo «torcedom: «instrumento donde se tuer-
ce [hilar y torcer es la operacién conjuntal; y algunas veces si-
nifica la sin razén que se haze a alguno para necesitalle a que
venga en lo que se le pide». Un romance de Géngora, de 1603,
hablando de las gitanas en sus bailes, dice:

Buscan os el aspa [otro instrumento de hilar),
mas, seguin dan vueltas,

antes hallardn

fas devanaderas.

En La bija de Celestina (1612) se utiliza «cortar a uno de ves-
tir» por «murmurar de él». ‘

1A TRAMA HISTORICA

¢Qué ha ocurrido? A lo largo de los siglos xv1 y xvi la la-
bor de hilar y tejer experimenta un cambio en estimacién so-
cial: ya no es la actividad doméstica alabada undnimemente
por los moralistas como labor propia de la mujer hogarefia (un
ejemplo entre mil: «en su casa la muger filando e labrands [co-
siendo] € a ninguno non mal faziendow, £/ Corbache), sino que
s¢ ha ido convirtiendo en una ocupacién colectiva, que llevan
a cabo desde familias enteras a grupos de vecinos y parientes,
pero sobre todo ha pasado de ser una labor destinada al auto-
consumo a ser una actividad de produccién a gran escala, ocu-
pando de forma sistemdtica y organizada grandes sectores de
la poblacién rural y urbana. Etapa llamada de protoindustriali-
zacion que se extiende desde el siglo xvi hasta principios
del x1x por toda Europa. Durante estos siglos y de forma cre-
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ciente existird la tension entre unos fabricantes/comerciantes
interesados en la expansién de la produccién y unos producto-
res preocupados en satisfacer un nivel determinado de consu-
mo'y que respondfan inversamente a la presién de la demanda,
-dejando de trabajar en cuanto consegufan su objetivo, Cuanto
mayor era la demanda y mds elevados los sueldos, antes alcan-
zaban su nivel de satisfaccién y reducfan el ritmo o incluso pa-
raban de producir. La dificultad de imponer una disciplina de
produccion, hacfa que estos productores protoindustriales, en
su mayorfa rurales, fueran tachados de perezosos. Por otra par-
te existfa la tension entre los gremios de artesanos del textil,
con sus rigidos controles de calidad, y estos nuevos producto-
res que escapaban a las reglamentaciones gremiales. De ahf su
reputacién de chapuceros. Por iltimo, segin consta de datos
de Alemania, Francia e Inglaterra, los trabajadores protoindus-
triales —-en contraste con burgueses y campesinos— incurrfan
en un consumo ostentoso y jocoso; hacfan frecuentes fiestas de
trabajo ~-por ejemplo maratones de hilanderas donde los
hombres se acercaban a elegir esposas trabajadoras——; y tenfan
pautas de matrimonio muy temprano. Todo ello contribuyé a
la atribucién de una moral sexual relajada a hilanderas y teje-
dores protoindustriales®. No conocemos estudios equivalentes
para Hspafia, y sélo contamos con algunos testimonios obli-
cuos, pero significativos, como el refrdn recogido a comienzos
del xvir: «Hilandera la llevdis Vicente, quiera Dios que os
aproveche.»

No es de extrafiar por lo tanto que en una época en la que
cerca de la mitad de la poblacién europea estd implicada de
una u otra forma en la produccién textil, esta imagen cobre un
vigor inusitado en la cultura occidentalS. En este contexto re-
sultan comprensibles también las connotaciones negativas con
las que ‘se amplia la metdfora doméstica heredada del latin del
discurso como hilo. Podrfamos aventurar que entre las metifo-
ras bdsicas sefialadas mds arriba como parcialmente subyacen-

4 P. Kriedte, H. Medick y ]. Schlumbohm (eds.), fndusirialization before Indus-
trialization, Cambridge, Cambridge University Press, 1981,

5 1. Schneider, «Rumpelstilskin Revisited: Witch-Hunting and the Transition
from Linen to Butter in Farly Modern Europes, ms., Wenner-Gren Founda-
tion, Symposium n. 93, 1983.
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. EL DISCURSO
tes a la metdfora estructural [} DISCURRIR} ES UN HILO,

aquélla a través de la cual sufre una transformacién el signifi-
cado neutro o positivo (por hacendoso) de la metdfora, es la de

EL DISCURSO
EL DISCURRIR

ligada al pardmetro econdémico, social y cultural de la expe-
riencia. Asi, en consonancia con la transformacion de la pro-
duccidn textil se transforma la metdfora.

Por supuesto el referente doméstico/hacendoso y el pro-
toindustrial de la metdfora textil van a coexistir, pero la fuerza
historica del segundo va a sumergir con el tiempo la prictica
totalidad de la metdfora bajo un halo peyorativo. De este
modo, por ejemplo, una virtud técnica como «hilar muy fino»
(en La Celestina un simple ponderativo cuando intenta vender
su hilado: «delgado como el pelo de la cabezar), que para Fray
Luis de Granada aparece como metdfora positiva, en el Zesoro-
de Covarrubias se presenta bajo un aspecto peyorativo, como
Vimos.

Una vez configurada esta metdfora en el contexto histdrico
protoindustrial va a contribuir a canalizar la comprensién de
un determinado discurso, en particular el de las mujeres de la
clase trabajadora. Este tipo de discurso es el que se desvela
fundamentalmente en la metdfora textil. Una metdfora cuya
forma resulta curiosamente préxima a las redes de parentesco
y vecindad que mediante el habla forman el poder social de las
mujeres. Referirse a un discurso dentro de la metdfora textil
no es, por tanto, un acto arbitrario sino que remite, por lo ge-
neral, con todas sus consecuencias, a una determinada expe-
riencia cultural.

} ES UN PRODUCTO, que precisamente es la mds

L.os LIMITES DE LA METAFORA

Sefialaremos, por ltimo, que la metdfora puede manifestar-
se en todo tipo de elementos gramaticales. Por ejemplo, EL
TIEMPO ES ESPACIO, una metifora fundamental en muchas len-
guas, puede aparecer de los siguientes modos: el praximo dfa
(adjetivo), este jueves (demostrativo), estd Jgjos mi cumpleafios
(adverbio), ojald Hegue €l martes (verbo), desde abril hasta ahora
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no ha llovido (preposicion), resérvame el aentro de la semana
(nombre). Pero tampoco es infrecuente que metdforas muy
poderosas en el seno de una cultura desborden el marco lin-
glifstico para invadir otros dmbitos. La metdfora EL PERRO Es
UNA PERSONA no s6lo puede realizarse lingiifsticamente (un
anuncio reciente: «IK. 8., experto en pritologia canina (...) para
amos que quieran dar lo mejor a su fiel amigon), sino que cuan-
do se le da a un perro el nombre de Ricardo, se le viste a cua-
dros escoceses o se le besa, asistimos a otras tantas realizacio-
nes metafdricas.

En cualquier lengua abundan las expresiones metaféricas.
De hecho, hay muchas cosas que no se pueden decir si no es
«metafSricamentex: la mayorfa de las preposiciones son espa-
ciales, la totalidad de las perifrasis verbales de aspecto, tam-
bién (ir, andar, venir, estar, seguir, llegar, etc.)b. De hecho, la
espacialidad, la situacion de los objetos en un mundo fisico
érientado por la gravedad es una importante fuente de metdfo-
ras en muchas lenguas (ARRIBA, ERGUIDO ES BUENO). Sin em-
bargo, no se puede generalizar; a lo que parece, no hay ningiin
«universal» de este tipo al que se atengan todas las lenguas. Las
metdforas son bdsicamente culturales, y ademds en gran medi-
da propias de cada lengua determinada.

En casi todos los casos las metdforas dan expresién a reali-
dades abstractas en términos de otras mds concretas, del uni-
verso de accidn y experiencia humanas, que en el siglo xv1 po-
dfa ser el hilado, pero en la actualidad el mismo automévil
(UNA LEY ES UN VEHICULO: se frena un proyecto, se aparca una
ley, o se pone en marcha, etc.). La afirmacién sustantiva de La-
koff y Johnson es que estos procesos influyen en la percepcion
de los hechos, y esto es algo que pocos pondrdn en duda en el
caso de enunciados de tipo social: que la drogadiccién sez una
«enfermedad», un «delitoy o una «plagar, es algo que tiene in-
dudables consecuencias. O en el caso de la ciencia: una teorfa
cientffica es bdsicamente una metdfora (el hombre como mi-
crocosmos en ¢l xvii, el 4tomo como sistema solar en miniatu-

® Sobre este aspecto, y otros muchos, de las metdforas fisicas en espaflol,
véase 1. Bosque, «Usos figurados de los adjetivos que denotan dimensiones fisi-
casw, en Philologica Hispaniensia in bonorem Manuel Alvar, 11, Madrid, Gredos,
1985.
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ra, 0 el «encanto» y la terminologfa joyceana de la fisica qu'énth
ca). Pero también estd la inmensa red de metdforas cotidianas

ue convierten un aparente mundo de entes y valores en un
espacio fisico de manipulaciones de objetos y de sustancias que
fluyen y se remansan.

La ideologfa impregna el lenguaje de muchas maneras, y no
es la menor la elaboracién metaférica: todo el discurso econé-
mico y sociolégico dibuja un universo de causalidades, de flui-
dos y circuitos de reparto que conviene desbrozar para com-
prender, primero, que la existente no es la unica forma de ha-
blar de las cosas, y segundo, que en cuanto hablamos «de otra
forman, gran parte de las categorfas, de las causas y efectos que
manejamos de forma natural se diluirdn hasta la desaparicion.
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Nota a la edicién espafiola

Todos los ejemplos de esta obra pertenecen a la lengua in-
glesa. Como en muchos de los casos su equivalente espafiol
responde a una metdfora vigente en nuestra lengua, se incluye
simplemente su traduccién (la cuestién de la equivalencia de
metdforas entre una lengua y otra es, por supuesto, compleja;
las decisiones tomadas en esta traduccion tratan sélo de facili-
tar la lectura). Hay ejemplos que suenan forzados en espafiol;
piénsese que responden a expresiones naturales en inglés. Por
iltimo, en los casos en que la traduccidn se desvia tanto que
hace incomprensible la metdfora original, se ha explicado me-
diante nota. En algunos casos, inversamente, se han completa-
do entre corchetes los ejemplos originales con expresiones es-
pafiolas que no tienen equivalente en inglés.

Salvo que se indique otra cosa, todas las notas al texto son
de la traductora.

J.A M.y S. N,
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Metdforas de la vida cotidiana



Para Andy y los Gherkin



Prélogo

Este libro surgié de nuestra comuin preocupacién por la for-
ma en que la gente entiende su lenguaje y su experiencia.
Cuando nos conocimos, en enero de 1979, nos dimos cuenta
de que también compartfamos la impresién de que las ideas so-
bre el significado dominantes en la filosoffa occidental y 1a lin-
gufstica son inadecuadas ——que «significadon en esas tradicio-
nes tiene muy poco que ver con lo que la gente encuentra «sig-
nificativor en su vida.

Nos unié un interés comun por la metdfora. Mark se habfa
dado cuenta de que la mayor parte de las ideas tradicionales
conceden a la metdfora, como mucho, un papel muy escaso en
la comprensién de nuestro mundo y de nosotros mismos.
George habfa encontrado evidencias lingiifsticas que mostra-
ban que la metifora impregna todo el lenguaje y ¢l pensamien-
to-evidencia que no cuadra con ninguna teorfa del significado
ar}glo-americana contempordnea, ni en la lingtifstica ni en la
filosoffa. Tradicionalmente se ha considerado la metdfora en
ambos campos como una cuestién de interés periférico. Noso-
tros compartfamos la intuicién de que, por el contrario, s¢ tra-
ta de una cuestién de interés central, acaso la clave para dar
cuenta adecuadamente de la comprension.

Poco después de conocernos, decidimos colaborar en lo que
pensamos que serfa un breve articulo que aportara alguna evi-
dencia lingufstica, para scfialar algunos defectos de ciertas teo-
rfas del significado recientes. En una semana nos dimos cuenta
de que ciertas presuposiciones de la filosoffa.y la lingiifstica,
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que se han venido manteniendo sin discusion en la tradicién
occidental desde los griegos, nos imposibilitan incluso de sus-
citar el tipo de problemas que querfamos formular. No se tra-

* taba'ya de extender o arreglar alguna de las teorfas del signifi-
cado ya existentes, sino de revisar esas presuposiciones de la
tradicioén filosdfica occidental. En particular, esto significaba
rechazar la posibilidad de cualquier verdad objetiva o absoluta,
y todo un sinnimero de presuposiciones relacionadas con ella.
También significaba tratar de aportar ‘una solucién alternativa,
en la que desempeniaran el papel central la experiencia humana
y la comprension, mds que la verdad absoluta. En el curso de
nuestro trabajo, hemos encontrado elementos para una aproxi-
macién experiencialista', no solamente en lo que se refiere al
lenguaje, verdad y comprensién, sino también en lo que atafie
al sentido de nuestra experiencia cotidiana.

! Es preciso introducir el término «experiencialistan, puesto que ninguno de
los existentes carece de ambigiiedad y se adecda completamente al sentido re-

querido; por economfa es mds aconsejable que una perffrasis (que deberfa repe-
tirse casi constantemente).
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Los conceptos mediante los que vivimos

Para la mayorfa de la gente, la metdfora es un recurso de la
imaginacion poética, y los ademanes retéricos, una cuestién de
lenguaje extraordinario mds que ordinario. Es mds, la metdfora
se contempla caracterfsticamente como un rasgo sélo del len-
guaje, cosa de palabras mds que de pensamiento o accién. Por
esta razon, la mayorfa de la gente piensa que pueden arregldr-
selas perfectamente sin metdforas. Nosotros hemos llegado a
la conclusién de que la metdfora, por el contrario, impregna la
vida cotidiana, no solamente el lenguaje, sino también el pen-
samiento y la accién. Nuestro sistema conceptual ordinario, en
términos del cual pensamos y actuamos, es fundamentalmente
de naturaleza metafdrica.

Los conceptos que rigen nuestro pensamiento no son sim-
plemente asunto del intelecto. Rigen también nuestro funcio-
namiento cotidiano, hasta los detalles mds mundanos. Nues-
tros conceptos estructuran lo que percibimos, cémo nos mo-
vemos en el mundo, la manera en que nos relacionamos con
otras personas. Asf que nuestro sistema conceptual desempeiia
un papel central en la definicion de nuestras realidades cotidia-
nas. Si estamos en lo cierto al sugerir que nuestro sisterna con-
ceptual es en gran medida metaférico, la manera en que pensa-
mos, lo que experimentamos y lo que hacemos cada dfa tam-
bién es en gran medida cosa de metdforas.
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Pero nuestro sistema conceptual no ¢s algo de lo que sea-
mos conscientes normalmente. En la mayor patte de las pe-
quefias cosas que hacemos todos los dias, sencillamente pensa-
mos 'y actuamos, mds o mehos automdticamente de acuerdo
con ciertas pautas. Precisamente en absoluto es algo obvio lo
que son esas pautas. Una manera de enterarse es mirar al len-
guaje. Puesto que la comunicacion se basa en el mismo sistema
conceptual que usamos al pensar y actuar, el lenguaje es una
importante fuente de evidencias acerca de c6mo es ese sis-
tema.

Sobre la base de la evidencia lingiifstica ante todo, hemos
descubierto que la mayor parte de nuestro sistema conceptual
ordinario es de naturaleza metaférica. Y hemos encontrado
una forma de empezar a identificar detalladamente qué son
exactamente las metdforas que estructuran la manera en que
percibimos, pensamos y actuamos.

Para dar una idea de lo que podria significar que un concep-
to es metafdrico y que ese concepto estructura nuestra activi-
dad cotidiana, comencemos con el concepto pDISCUSION ( /AR-
GUMENTO') y la metdfora conceptual UNA DISCUSION ES UNA
GUERRA. Esta metdfora se refleja en nuestro lenguaje cotidiano
en una amplia variedad de expresiones:

UNA DISCUSION ES UNA GUERRA

Tus afirmaciones son indefendibles.

Atacs todos los puntes débiles de mi argumento.
Sus criticas dieron juste en ef blanco.

Destryf su argumento.

Nunca le e vencido en una discusion,

éNo estds de acuerdor Vale, idispara!

Si usas esa estrategia, te aniguilard.

Es importante ver que no es que nos limitemos a sablar de
discusiones ( /argumentos) en términos bélicos. Podemos,

I El inglés argament tiene tanto el sentido de un discurso construido para
apoyar una posicién, como el de un proceso de razonar, debatir o discutir. Por
tanto, cuando se alude a la metdfora ARGUMENT 15 WAR hay que considerar ese
doble sentido. Generalmente en espafiol dirfamos diseusidn, pero en capitulos
posteriores, donde se habla de rational argument, hay que entender también «ar-
gumentoy.
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realmente, ganar o perder en las discusiones. Vemos a la per-
sona con la que discutimos como un oponente. Atacamos sus
posiciones y defendemos las nuestras. Ganamos y perdemos
terreno. Planeamos y usamos estrategias. Si encontramos que
una posicidén es indefendible, la abandonamos y adoptamos
una nueva linea de ataque. Muchas de las cosas que Aacemos al
discutir estdn estructuradas parcialmente pot el concepto de
erra. Aunque no hay una batalla ffsica, se da una batalla ver-
bal, y la estructura de una discusion —ataque, defensa, con-
traataque, etc.— 1o refleja. En este sentido, la metdfora una
DISCUSION ES UNA GUERRA es algo de lo que vivimos en nuestra
cultura, estructura las acciones que ejecutamos al discutir.

Tratemos de imaginar una cultura en la que las discusiones
no se vieran en términos bélicos, en la que nadie perdiera ni
ganara, donde no existiera el sentido de atacar o defender, ga-
nar o perder terreno. Imaginemos una cultura en la que una
discusién fuera visualizada como una danza, los participantes
como bailarines, y en la cual el fin fuera ejecutarla de una ma-
nera equilibrada y estéticamente agradable. En esta cultura, la
gente considerarfa las discusiones de una manera diferente, las
experimentarfa de una manera distinta, las llevarfa a cabo de
otro modo y hablarfa acerca de ellas de otra manera. Pero noso-
tros seguramente no considerarfamos que estaban discutiendo
en absoluto, pensarfamos que hacfan algo distinte simplemen-
te. Incluso parecerfa extrafio llamar «discutir» a su actividad.
Quizd la manera mds neutral de describir la diferencia entre su
cultura y la nuestra serfa decir que nosotros tenemos una for-
ma de discusién estructurada en términos bélicos y ellos tienen
otra, estructurada en términos de danza.

Este es un ejemplo de lo que significa que un concepto me-
taférico, por ejemplo UNA DISCUSION ES UNA GUERRA, estructu-
ra (al menos en parte) lo que hacemos y la manera en que en-
tendemos lo que hacemos cuando discutimos. La esencia de la
metdfora es entender y experimentar un tipo de cosa en términos de ofra.
No es que las discusiones sean subespecies de guerras. Las dis-
cusiones y la guerra son dos cosas de diferente tipo —-dis-
cursos vetrbales y conflictos armados respectivamente— y las
acciones ejecutadas son diferentes tipos de acciones. Pero una
discusidn se estructura parcialmente, se piensa en ella, se eje-
cuta y se describe en términos bélicos. El concepto se estruc-
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tura metafdricamente, la actividad se estructura metaférica-
mente, y, en consecuencia, el lenguaje se estructura metaféri-
camente. - o -

Por otra parte, esta es la manera ordinaria en la que mante-
nemos una discusién y hablamos de ella. La forma normal en
que hablamos de atacar una posicién es usar las palabras «ata-
car una posicién». Nuestras formas convencionales de hablar
sobre discusiones presuponen una metdfora de la que raramen-
te somos conscientes, La metdfora no estd meramente en las
palabras que usamos —-est4 en nuestro concepto mismo de
discusién. El lenguaje de la discusién no es poético, imaginati-
vO 0 retdrico; es literal. Hablamos de discusiones de esa mane-
ra porque las concebimos de esa manera— y actuamos segiin
la forma en que concebimos las cosas. :

La afirmacién mds importante que hemos hecho hasta ahora
es que la metdfora no es solamente una cuestién del lenguaje,
es decir, de palabras meramente. Sostenemos que, por el con-
trario, los procesos del pensamiento humano son en gran me-
dida metafdricos. Esto es lo que queremos decir cuando afir-
mamos que ¢l sistema conceptual humano estd estructurado y
se define de una manera metafdrica. Las metdforas como ex-
presiones lingiifsticas son posibles, precisamente, porque son
metdforas en el sistema conceptual de una persona. Asf pues,
cuando en este libro hablamos de metéforas, tales como una
DISCUSION ES UNA GUERRA, debe entenderse que metdfora signi-
tica concepto metafirico.
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La sistematicidad
de los conceptos metafdricos

Las discusiones normalmente siguen modelos; es decir, hay’
ciertas cosas que hacemos y no hacemos caracterfsticamente
en una discusion. El hecho de que en parte conceptualicemos
las discusiones como batallas influye sistemdticamente en la
forma que adoptan las discusiones y la manera en que habla-
mos acerca de lo que hacemos al discutir. Puesto que el con-
cepto metafdrico es sistemdtico, el lenguaje que usamos para
hablar sobre ese aspecto del concepto es también sistemdtico.

Vimos en la metdfora UNA DISCUSION ES UNA GUERRA que
ciertas expresiones del vocabulario de la guerra, por ejemplo
atacar una posiciin, indefendible, estrategia, nueva linea de ataque, ven-
cer, ganar terrens, €tc., constituyen una manera sistemdtica de
hablar sobre los aspectos bélicos de la discusién. No es un ac-
cidente que estas expresiones signifiquen lo que significan
cuando las usamos para hablar de discusiones. Una parte de la
red conceptual de la batalla caracteriza parcialmente el concep-
to de discusion, y el lenguaje le sigue la corriente. Puesto que
las expresiones metafdricas de nuestro lenguaje se encuentran
enlazadas con conceptos metaféricos de una manera sistemdti-
ca, podemos usar expresiones lingiifsticas metaféricas para es-
tudiar la naturaleza de los conceptos metafdricos y alcanzar
una comprension de la naturaleza metaférica de nuestras acti-
vidades.
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Para hacernos una idea de cudl es la forma en que las expre-
siones metafdricas de nuestro lenguaje cotidiano nos pueden

indicar la naturaleza metaférica de los conceptos que estructu-

ran nuestras actividades cotidianas, consideremos el concepto
metafdrico EL TIEMPO ES DINERO, tal como se refleja en nuestra
lengua.

EL TIEMPO ES DINERO

Me estds haciendo perder ¢l tiempo.

Este artilugio te akorrard horas.

No tengo tiempo para dededrielo’ .

dEn qué gastas el tiempo estos dfas?

Esa rueda deshinchada me Az costade una hora.
He invertide mucho tiempo en ella.

No dispongo de tiempo suficiente para eso,
Estds terminands con tu tiempo.

Tienes que ealeular el tiempo.

Reserva algo de tiempo para el ping pong,
¢Vale la pena gastar ese tiempo?

¢Te sobra mucho tiempo?

Vive de tiempo prestads.

No atilizas tu tiempo con provecho.

Perdi mucho tiempo cuando caf enfermo.
Gracias por tu tiempo.

En nuestra cultura, el tiempo es una cosa valiosa. Es un re-
curso limitado que utilizamos para alcanzar nuestros objetivos.
Debido a que en la forma en que ha evolucionado en la cultura
occidental moderna el concepto de trabajo va caracteristica-
mente asociado con el tiempo que lleva realizarlo, y el tiempo
se cuantifica con precision, se ha convertido en una costumbre
pagar a la gente por horas, semanas o afios. En nuestra cultura
EL TIEMPO ES DINERO de muchas maneras: las unidades de las
llamadas telefénicas, los salarios por horas, los precios de las
habitaciones de hotel, los presupuestos anuales, los intereses
en los préstamos, y el pago de las deudas a la sociedad por me-
dio de servicios temporales. Estas précticas son relativamente
nuevas en la historta de la raza humana, y en absoluto existen

? En inglés se usa el verbo g, literalmente «dar. En espafiol existen ade-
mds expresiones como «&77enes un minuto?y,
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en todas las culturas. Han aparecido en las sociedades_ indus-
triales modernas y estructuran nuestras actividades bdsicas co-
ridianas de manera muy profunda. De manera andloga allhem
cho de que adtwamos como si el tiempo fuera una cosa valiosa
—un recurso limitado, dinero incluso— concebimos €l tiempo de
esa manera. Es decir, entendemos y experimentamos el tiempo
como el tipo de objeto que puede ser gastado, desperdiciado,
calculado, invertido acertada o desacertadamente, ahorrado y
despilfarrado. Tanto EL TIEMPO ES DINERO, COMO EL TIEMPO ES
UN RECURSO LIMITADO y EL TIEMPO ES UN OBJETO VALIOSO 5011
conceptos metaféricos. Son metafdricos desde e'l momento en
que estamos usando nuestras experiencias cotidianas con el di-
nero, los recursos limitados y las cosas valiosas para concep-
tualizar el tiempo. No existe ninguna necesidad por la cual el
ser humano deba conceptualizar el tiempo de esta manera; estd
ligada a nuestra cultura. Existen otras culturas en las que el
tiempo no es ninguna de estas cosas. ,

Los conceptos metaféricos EL TIEMPO ES DINERO, EL TIEMPO
ES UN RECURSO LIMITADO, y EL TIEMPO ES UN OBJETO VALIOSO
constituyen un sisterna tinico basado en la subcategorizacion,
ya que en nuestra sociedad el dinero es un recurso limitado y
los recursos limitados son cosas valiosas. Estas relaciones de
subcategorizacion caracterizan ciertos vinculos entre las metd-
foras. Que EL TIEMPO ES DINERO implica que EL TIEMPO ES UN
RECURSO LIMITADO, lo cual a su vez implica que EL TIEMPO ES
UNA COSA VALIOSA.

Estamos adoptando la prictica de usar el concepto metafé-
tico mds especffico, en este caso EL TIEMPO ES DINERO, para ca-
racterizar el sistema entero. De las expresiones anotadas bajo
la met4fora EL TIEMPO ES DINERO, algunas se refieren especffi-
camente al dinero (gastar, invertir, calenlar, provecho, costar), otras
a recursos limitados (usar, agotar tener suficiente, terminar), y otras
a cosas valiosas (Yener, dar, perder, agradecer). Este es un ejemplo
de la forma en que las implicaciones metafdricas pueden carac-
terizar un sistema coherente de conceptos metafGricos y un
sistema coherente correspondiente de expresiones metafdricas
de esos conceptos.

45



&

3

Sistematicidad metaférica:
destacar y ocultar

La misma sistematicidad que nos permite comprender un
aspecto de un concepto en términos de otro (por ejemplo,
comprender un aspecto de la discusién en términos de una ba-
talla) necesariamente ha de ocultar otros aspectos del concepto
en cuestion. Al permitirnos concentrarnos en un aspecto del
concepto (por ejemplo, los aspectos bélicos de una discusion),
un concepto metaférico puede impedir que nos concentremos
en otros aspectos del concepto que son inconsistentes con esa
metdfora. Por ejemplo, en medio de una discusién acalorada,
cuando estamos obcecados en el ataque de las posiciones de
nuestro oponente y la defensa de las nuestras, podemos perder
de vista los aspectos cooperativos de la discusién. Puede consi-
derarse que alguien que estd discutiendo con otro est4 dedicdn-
dole su tiempo, una cosa valiosa, en un esfuerzo comiin de
mutuo entendimiento. Pero cuando estamos preocupados por
los aspectos bélicos, a menudo perdemos de vista los aspectos
cooperativos.

Un caso mucho mis sutil de la manera en que un concepto
metafdrico puede ocultar un aspecto de nuestra experiencia
puede observarse en lo que Michael Reddy ha denominado la
«metdfora del canaly. Reddy observa que nuestro lenguaje so-
bre el lenguaje estd estructurado de una manera general por
medio de la siguiente metdfora compleja:
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L.AS IDEAS (O SIGNIFICADOS) SON OBJETOS.
].AS EXPRESIONES LINGUISTICAS SON RECIPIENTES.
L.A COMUNICACION CONSISTE EN UN ENVIO.

El hablante pone ideas (objetos) en las palabras (recipientes)
y las envfa (a través de un canal) o un oyente que extrae las
ideas-objetos de sus recipientes. Reddy lo documenta con mds
de cien tipos de expresiones en inglés, que ¢l estima que dan
cuenta de al menos el 70% de las expresiones que usamos para
hablar sobre el lenguaje. Veamos algunos ejemplos:

La metdfora del CANAL

Es dificil hacerle legar esa idea.

Yo te di esa idea.

Nos aleanzaron tus razones.

Es dificil perer mis ideas en palabras.

Cuando tengas una buena idea trata de capturaria inmediatamente
e# palabras,

Trata de porer mds pensamiento en menos palabras.

No se puede simplemente Zenar de ideas una oracidn.

El significado estd ahl mismo ex las palabras.

Sus palabras Zenen poco significado.

L.a Introduccidn fene una gran cantidad de contenido.

Tus palabras parecen buecas.

La oracidn no tiene significado,

Las ideas estdn enterradas en pdrrafos terriblemente dificiles.

En ejemplos como éstos es mucho mads dificil ver que hay
algo oculto por la metdfora, o incluso que hay. una metdfora.
En tan gran medida es esta la manera convencional de pensar
sobre el lenguaje que, a veces, es dificil imaginar que podrfa no
ajustarse a la realidad. Pero si atendemos a Jo que supone la
metdfora del cANAL, podemos ver algunas de las formas en
que enmascara aspectos del proceso de la comunicacion.

En primer lugar, ese aspecto de la metdfora del CANAL que
se puede formular cOmo LAS EXPRESIONES LINGU{STICAS SON
RECIPIENTES PARA LOS SIGNIFICADOS, supone que las palabras y
las sentencias tienen significados en si mismas, independiente-
mente de cualquier contexto o hablante. La parte de la metéfo-
ra que se formula como LOS SIGNIFICADOS SON OBJETOS, por
ejemplo, supone que los significados tienen una existencia in-
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dependiente de la gente y los contextos. La parte de la metdfo-
ra que dice que LAS EXPRESIONES LINGU{SIICAS SON RECIPIEN-
TES PARA SIGNIFICADOS supone que las palabras (y las senten-
cias) tienen significados, de nuevo independientes de los con-
ceptos y los hablantes. Estas metdforas son apropiadas en mu-
chas situaciones ~aquéllas en que las diferencias de contexto
no tienen importancia y en las que todos los participantes en la
conversacién entienden las expresiones de la misma manera.
Estas dos implicaciones quedan ejemplificadas en oraciones
como:

El significado estd ahi misno en las palabras

que, de acuerdo con la metdfora del canaL, podria decirse de
cualquier oracién. Pero hay muchos casos en que el contexto
importa, He aqui un caso famoso, registrado en una conversa-
cidn real, por Pamela Downing;

Por favor, siéntate en el asiento del zumo de manzana.

Esta oracidn, aislada, no tiene significado alguno, ya que la ex-
presion «el asiento del zumo de manzana» no es una forma
convencional de referirse a ninguna clase de objeto. Pero la
oracion tiene sentido perfecto en el contexto en que fue profe-
tida. Un invitado de la noche anterior vino a desayunar. Habfa
cuatro sitios, tres con zumo de naranja y uno con zumo de
manzana. Era claro que era «el asiento del zumo de manzanan.
Incluso a la mafiana siguiente, cuando ya no habfa zumo de
manzana, todavfa era claro qué sitio era «el asiento del zumo
de manzanas. Ademds de oraciones que no tienen significado
fuera de contexto, hay casos en que una sola oracién significa
cosas diferentes para gente distinta. Consideremos:

Necesitamos fuentes de energfa alternativas

significa algo muy diferente para el presidente de Mobil Oil y
para el presidente de Amigos de la Tierra. El significado no
estd en la oracién misma —tiene mucha importancia quién
estd diciendo o escuchando la sentencia, y cudles son sus acti-
tudes politicas y sociales. La metdfora del CANAL no se ajusta a
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casos en los que €s necesariq el contexto para dfﬁte{rminar si la
oracion tiene significado y, si es asf, cudl es ese mgmﬁ’cz_tdo.

Estos ejemplos muestran que los conceptos metafto’rlcos que
hemos examinado nos proporcionan una comprension parcial
de lo que son la comunicacion, la discusidn y el tiempo, y que,
haciéndolo, ocultan otros aspectos de esto’s Conceptos. .Es im-

rtante ver que la estructuracion metaférica que se 1mPllca
aquf €s parcial, no total. Si fuera total, un concepto {em:r en
realidad €l otro, no serfa meramente entendido en t.erm1n0§
del otro. Por ejemplo, el tiempo no es realmente dlr}ero. Si
uno gasta su Hempo tratando de hacer algo y no le sa1§ bien, na-
die le devuelve su tiempo. No hay bancos para el tiempo. Yo
puedo dedicarte mucho tiempo, pero ti no puedfzs devolycrme
¢l mismo tiempo, aunque puedes devolverme la misma cantidad de
tiempo. Y asf sucesivamente. Asf'pucs, parte de un concepto
metaférico no se ajusta ni puede ajustarse a la realidad.

Por otra parte, los conceptos metafdricos puf?deq extender-
se més alld del rango de las formas literales ord.marxas de pen-
sar y hablar, hasta €l rango dfﬁ lo que se denomlna_ pensamien-
to y lenguaje figurativo, poético, color{sta, o} 3magmat1v9. Asi,
si las ideas son objetos, podemos vestirlas con ropas caprichosas,
Jugar con ellas, alinearlas de una manera agradable y ardenada,letc.
Por consiguiente, cuando decimos que un_conceptor estd es-
tructurado por una metdfora, queremos decir que estd parcial-
mente estructurado y que puede ser extendido de ciertas ma-

neras pero no de otras.
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Metdforas orientacionales

Hasta este momento, hemos examinado lo que llamaremos
metdforas estructurales, casos en los que un concepto estd estruc-
turado metaféricamente en términos de otro. Pero hay otro
tipo de concepto metafdrico, que no estructura un concepto en
términos de otro, sino que organiza un sistema global de con-
ceptos con relacién a otro. Llamaremos a estas wetdforas orien-
tacionales, ya que la mayorfa de ellas tiene que ver con la orien-
tacion espacial: arriba-abajo, dentro-fuera, delante-detrds, pro-
fundo-superficial, central-periférico. Estas orientaciones espa-
ciales surgen del hecho de que tenemos cuerpos de un tipo de-
terminado y que funcionan como funcionan en nuestro medio
fisico. Las metdforas orientacionales dan a un concepto una
orientacién espacial: por ejemplo FELI1Z ES ARRIBA. El hecho de
que el concepto FEL1Z esté orientado ARRIBA lleva a expresio-
nes como «Hoy me siento alton?,

Estas orientaciones metafdricas no son arbitrarias, tienen
una base en nuestra experiencia fisica y cultural. Aunque las
oposiciones polares arriba-abajo, dentro-fuera, etc., son de na-
turaleza ffsica, las metdforas orientacionales basadas en ellas

* En espafiol propiamente se habla de «estar alto de moral» o «bajo de mo-
ral»; no obstante, abundan mds las expresiones referidas a la metdfora TRISTE Es

" aBaJo: «Listoy por los suelosy, «Estoy hundido (en la miseria), etc.
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pueden variar de una cultura a otra. Por ejemplo, en algunas
culturas el futuro estd delante de nosotros, mientras que en
otras estd detrds. Vamos a examinat como 11ustr_ac1c3_n las me-
c4foras de espacializacién arriba-abajo, que han sido intensiva-
mente estudiadas por William Nagy (1974). En cada caso, da-
remos una breve indicacién sobre la forma en que cada con-
cepto metaforico puede haber. surgido de nuestra experiencia
ffsica y cultural. Estgs explicaciones pretenden ser sugerentes y
plausibies, no definitivas.

FELIZ ES ARRIBA, TRISTE ES ABAJO

Me siento alte. Eso me levantd el dnimo. Se me lvantd la moral, Hs-
t4s saltando de gozo. Pensar en ella siempre me ayuda a levantarme.
Me siento bajo. Estoy deprimide®. Estd verdaderamente bajo estos
dfas. Ca/ en una depresion. Mi moral aayd por los suelos. [Se en-
cuentra abatide, espero que pronto se remonte.]

Base ffsica: una postura inclinada acompafia caracterfstica-
mente a la tristeza y la depresién, una postura erguida acompa-
fia a un estado emocional positivo.

L0 CONSCIENTE ES ARRIBA; LO INCONSCIENTE ES ABAJO

Levanta. Despierta®. Ya estoy levantado. Amanecid (se levantd) pron-
to pot la mafiana®. Cayd dormido. [Se bundid en un profunds sue-
fio.] Esté bajo hipnosis. Cayd en coma’.

Base fisica: los humanos y la mayorfa de los otros mamife-
ros duermen echados y se mantienen de pie cuando estdn dor-
midos.

SALUD Y VIDA SON ARRIBA; LA ENFERMEDAD Y LA MUERTE SON ABAJO

Fsta en la ¢ma de la salud. Ldzaro se levantd de entre los muertos,

4 Literalmente, «deprimido» es hundido o abatido, puesto que «depresionn
tiene un sentido fisico claro.

5 En inglés se utiliza un verbo preposicional con #p; pero nétese que en es-
pafiol puede usarse simplemente « Artibal» como interjeccion, con el mismo
sentido exactamente que «Wake uph». _

¢ Fn inglés se utiliza el mismo verbo, rafse, para referirse a Ia accién de le-
vantarse y a la de salir el sol. Es lo equivalente del espafiol «amanecem aplicado
a la accion de levantarse. _ A

7 El inglés «to sink into a coman es literalmente «sumergirses, chundirse».
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Fn cuanto a su salud, va haea arriba. Cayd enfermo. Estd decayen-
do. Se vino abajs con la gripe. Su salud estd declinands. Cayd
muerto. :

Base fisica: las enfermedades graves nos obligan a yacer fisi-
camente. Cuando alguien estd muerto, fisicamente estd ten-
dido.

TENER CONTROL O FUERZA E$ ARRIBA; ESTAR SUJETO A CONTROL O
FUERZA ES ABAJO

Tengo control sobre ella. Estoy por encima de la situacién. Estd en
una posicion superior. Bstd en la cumbre de su poder. Estd en el alto
mando. Estd en el escalén mds alto. Crecid su poder. Es superior a
mi en fuerza. Estd bajo mi control. Cayd del poder. Su poder estd
en declive. Es socialmente snferior o mi.

Base fisica: la talla fisica se correlaciona caracteristicamente
con la fuerza fisica, y el vencedor de una lucha estd caracteris-
ticamente arriba.

MAS ES ARRIBA; MENOS ES ABAJO

El nimero de libros impresos cada afio sigue en afza. Su mimero
es alte. Mis ingresos se elevaron €] afio pasado. La actividad artfsti-
ca en este estado decayd €l afio pasado. El nimero de errores que
comete es increiblemente bajo. Sus ingresos disminuyeron el afo pa-
sado. Es menor de edad?. Si tienes demasiado calor, baja la calefac-
cién.

Base fisica: si se afiade una cantidad mayor de una sustancia
o de un objeto fisicos a un recipiente o pila, se eleva el nivel.

LOS ACONTECIMIENTOS FUTUROS PREVISIBLES FSTAN ARRIBA (Y ADE-
LANTE)

Todas las actividades que va @ Aaber estdn anotadas en el papel.
dQué va a pasar esta semana? Tengo miedo de lo que pueda pa-
sarnos mds adelante, sQué hay?’.

8 En inglés «menor de edad» es literalmente underage, «por debajo de la edad

(adulta)».
9 En inglés se usa un verbo preposicional con #p para referirse a lo que va a
pasar. En espaftol parece que la orientacién de los acontecimientos futuros no
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Base ffsica: normalmente nuestros ojos miran en la direc-
cién en que caracterfsticamente nos movemos (adelante, hacia
adelante). Cuando un objeto se aproxima 2 una persona (o una
persona se aproxima a un objeto) el objeto parece mds grande.
Puesto que el suelo se percibe como fijo, la parte superior del
objeto parece moverse hacia la parte superior del campo visnal

de la persona.

UN STATUS ELEVADO ES ARRIBA; UN STATUS BAJO ES ABAJO

Tiene una elevada posicion. Subird hasta Jo mds alte. Estd en la cum-
bre de su carrera. Estd subsends |a escalera'?, Tiene poca movilidad
pacia arriba. Estd en fo mds bajo de la jerarqufa social. Bajd de posi-
cion,

Bases sociales y fisicas: el status estd relacionado con el po-
der (social), y el poder (fisico) es arriba.

LO BUENO ES ARRIBA; LO MALO ES ABAJO

Las cosas van mejorande’’. El afio pasado alcanzamos w# pics, pero
hemos ido ewesta abajo desde entonces. Las cosas estdn en el pun-
to mds bajo. Hace trabajo de afta calidad.

Bases fisicas para el bienestar personal: felicidad, salud, vida
y control —las cosas que caracterizan principalmente lo que es
bueno patra una persona— son todas ARRIBA.

LA VIRTUD ES ARRIBA; EL VICIO ES ABAJO

Es altruista (tiene elevades pensamientos). Tiene valores alfos. Es
honrada'?. Es una buena ciudadana. Eso fue una mala pasada
(un truco &aje). No seas turbio'®. Yo no me rebajaria a eso. Eso

es tanto ARRIBA como ADELANTE. En el original: All #p coming events are listed
in the papet. What's coming #p this week? I'm afraid of what's #p abead of us.
What is #p?

10 No tiene sentido en espafiol, pero ndtese que en nuestra lengua se «esca-
lan puestosy, y se puede ser un «arribistas,

Y En inglés Josk #p es argot por improve, «mejorar»,

12 Bl inglés upright es equivalente al espafiol «recton, igual que upstanding en
¢l ejemplo siguiente. :

13 En inglés underbanded; nétese que aunque no exista en espafio] un adjetivo
literalmente equivalente, s estd la expresicn «hacer algo bajo manow, que es pre-
cisamente lo opuesto a «hacer algo claramente». ‘
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serfa indigno de mif'?, Cegyo en el abismo del vicio: Eso fue una
cosa vil'5, :

Bases ffsicas y sociales: la metdfora LO BUENO ES ARRIBA
para una persona (base fisica) junto con una metdfora que dis-
cutiremos mds adelante, LA SOCIEDAD ES UNA PERSONA (en la
version en que uno #o estd identificindose con su sociedad).
Ser virtuoso es actuar de acuerdo con las normas establecidas
por una sociedad/persona para mantener su bienestar. LA VIR-
TUD ES ARRIBA porque las acciones virtuosas se correlacionan
con el bienestar social desde el punto de vista de la sociedad/
/persona. Puesto que las metdforas fundamentadas socialmen-
te forman parte de la cultura, lo que cuenta es el punto de vis-
ta de la sociedad/persona.

LO RACIONAL ES ARRIBA; LO EMOCIONAL ES ABAJO

La discusion eyd en un nivel emocional, pero la levanté otra vez al
plano racional. Dejamosinuestros sentimientos a un lado y mantuvi-
mos una discusion de alto nivel intelectnal sobre el tema. No pudo
sobreponerse a sus emeciones.

Bases fisicas y culturales: en nuestra cultura, la gente consi-
dera que tiene control sobre los animales, las plantas y su me-
dio fisico, y lo que coloca al hombre por encima de los anima-
les y le da control sobre ellos es su capacidad exclusiva de ra-
zonar. EL CONTROL ES ARRIBA, asf, proporciona una base para
(la metdfora) el HOMBRE ES ARRIBA, y, en consecuencia, para (la
metdfora) LO RACIONAL ES ARRIBA.

Conclusiones

Sobre la base de estos ejemplos, sugerimos las siguientes
conclusiones sobre el fundamento experiencial, la coherencia y
la sistematicidad de los conceptos metafdricos:

14 En inglés, literalmente, beneath me es «por debajo de mb».
15 Literalmente Jow-down thing; es un enfdtico (U S.A.) para referirse a algo
degradado o abyecto,
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— L.a mayoria de nuestros conceptos fundamentales estdn organi-
zados en términos de una o mds metdforas especializadoras.

— Hay una sistematicidad interna en cada metdfora especializado-
ra. Por ejemplo, FELIZ £5 ARRIBA define un sistema coherente,
mds que un nimero de casos aislados y arbitrarios (un ejemplo
de un sistema incoherente serfa uno en el que, digamos, «<Mc
siento alto» significara «Me siento felizn, pero «Se me levants la
moral» significara «Me siento mds tristen).

— Hay una sistematicidad global entre las diferentes metdforas es-
pacializadoras, que define la coherencia entre ellas. Asi, Lo BUE-
NO ES ARRIBA da una orientacidn hacia arriba al bienestar en ge-
neral, y esta orientacidn es coherente con casos especiales como
FELIZ ES ARRIBA, SALUD ES ARRIBA, VIVO ES ARRIBA, CONTROL ES
ARRIBA; STATUS ES ARRIBA es coherente con CONTROL ES ARRIBA.

— Las metdforas espacializadoras tienen sus rafces en la experien-
cia fisica y cultural; no son asignadas de manera arbitraria, Una
metdfora puede servir come vehiculo para entender un concep-
to solamente en virtud de sus bases experienciales (algunas de
las complejidades de la base experiencial de la metdfora se discu-
ten en la seccion siguiente).

~—- Hay muchas posibles bases fisicas y sociales para la metéfora. La

coherencia dentro del sistema global parece ser patte de la ra-
z6n por la que se elige una en vez de otra. Por ejemplo, la felici-
dad también tiende a correlacionarse fisicamente con la sonrisa
y un sentimiento general de expansividad. En principio esto po-
dria constituir la base para una metdfora FELIZ ES ANCHO; TRIS-
TE ES ESTRECHO'®, Y de hecho existen expresiones metafdricas
menores, como «Me siento expansivor que seleccionan un aspec-
to de la felicidad distinto del que selecciona «Me siento afton,
Pero la metdfora principal en nuestra cultura es FELIZ ES ARRI-
Ba; hay una razén por la que hablamos de la altura del éxtasis y
no de la anchura del éxtasis. FELIZ ES ARRIBA es coherente con
BUENO ES$ ARRIBA, SANO ES ARRIBA, ¢tC.

~— En algunos casos, la espacializacidn es una patte tan esencial de
un concepto que es dificil imaginar una metdfora alternativa
que pudiera estructurarla, En nuestra sociedad wtatus alto» es
unc de esos conceptos. Otros casos, como felicidad, no son ran
claros. El concepto de felicidad ¢es independiente de la metéfo-

16 En espafio] existe la expresion «estrecho, -a», que aplicada a personas tiene
el sentido de wnezquinon, que es precisamente lo opuesto a la expansividad.
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ra FELIZ ES ARRIBA, o .la espacializacion atriba-abajo de la felici-

- dad es parte del concepto? Creemos que es una patte del con-
cepto dentro de un sistema conceptual dado. La metdfora rFeLiz
ES ARRIBA sitda a la felicidad dentro de un sistema metaférico
coherente y parte de su significado deriva de su papel en ese sis-
tema.

— Los denominados conceptos puramente intelectuales, por ejem-
plo los conceptos de una teoria, cientifica, estdin 2 menudo
——quizd siempre— basados en metdforas que tienen un funda-
mento fsico y/o cultural. Altas en «particulas de altas energfasy
se basa en MAs s ARRIBA. .A#o en «funciones de alto nivels,
como en la psicologfa fisioldgica, se basa en Lo RACIONAL Es
ARRIBA. Baja ent «fonologfa de bajo nivel» (que se refiere a aspec-
tos fonéticos detallados de los sistemas sonoros de los lenguajes)
se basa en LA REALIDAD MUNDANA ES ABAJO (como en «con los
pies en la tierran). La capacidad de atraccién intuitiva de una
teorfa cientifica tiene que ver con el acierto con que sus metdfo-
ras se ajusten a la experiencia personal.

-— Nuestra experiencia fisica y cultural proporciona muchos funda-
mentos posibles para metdforas espacializadoras. Cudles son los
elegidos y cudles se convierten en los principales puede variar
de una cultura a otra.

— Es dificil distinguir las bases fisicas de las culturales en una me-
tdfora, ya que la eleccion de una base fisica entre muchas otras
posibles tiene que ver con la coherencia cultural.

Los fundamentos experienciales de las metdforas

No sabemos mucho sobre los fundamentos experienciales
de las metdforas. Debido a nuestra ignorancia en esta materia
hemos descrito las metdforas separadamente, y sélo después
hemos afiadido unas notas especulativas sobre sus posibles
fundamentos experienciales. Adoptamos esta prictica no por
principio, sino por ignorancia. £n realidad creenwos que ninguna
metdfora se puede entender, ni siquiera representar, adecuadamente in-
dependientemente de su fundamento en la experiencia. Por ejemplo
MAS ES ARRIBA tiene un tipo de base en la experiencia muy di-
ferente de FELIZ ES ARRIBA O RACIONAL ES ARRIBA. Aunque el
concepto ARRIBA es el mismo en todas las metdforas, las expe-
riencias en las que estas metdforas ARRIBA se basan son muy
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diferentes. No es que haya much0§ ARRIBA distintos; mds bif{n
se trata de que la verticalidad participa en nuestra experiencia
de ruchas maneras distintas, y asf da lugar 2 muchas metdfo-
ras diferentes.

Una manera de enfatizar la inseparabilidad de las metdforas
de su base experiencial serfa incorporar la base experiencial
dentro de la representacion misma. Asf, en vez de escribir m4s
£5 ARRIBA, ¥ RACIONAL ES ARRIBA, podrfamos hacer visible una
relacién mds compleja en el diagrama:

MAS ARRIBA

BASE

EXPERIENCIAL {

MENOS ABAJO

RACIONAL ARRIBA

BASE

EXPERIENCIAL 11

EMOCIONAL ABAJO

Una representacién como ésta enfatizarfa que las dos partes
de cada metdfora unicamente estdn unidas por una base expe-
riencial, y que sélo por medio de estas bases experienciales
pueden servirnos las metdforas para entendernos. No usare-
mos estas representaciones, pero exclusivamente porque sabe-
mos muy poco acerca de las bases experienciales de las metdfo-

. ras. Continuaremos utilizando la palabra «es» al formular me-

tdforas como MAS ES ARRIBA, pero este «es» debe ser considera-
do como una abreviatura de un conjunto de experiencias en el
que se basa la metdfora y en cuyos términos la entendemos.

El papel del fundamento experiencial es importante en la
comprension del funcionamiento de metdforas que no se ajus-
tan entre sf, porque se basan en tipos de experiencias diferen-
tes. Tomemos por ejemplo una metdfora como LO DESCONOCI-
DO ES ARRIBA; LO CONOCIDO ES ABAJO. Ejemplos de ella son
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«Eiso estd en el aires y «El asunto estd decididos 7. Esta metéfora
tiene una base experiencial muy parecida 2 ENTENDER ES CAP-
TURAR, como en «No sgg7 su explicacién». Cuando se trata de
“objetos fisicos, si uno puede coger algo y tenerlo en la mano,
puede mirarlo cuidadosamente y alcanzar una comprension ra-
zonablemente buena del mismo. Hs mds fcil coger algo y mi-
rarlo cuidadosamente si estd en el suelo en un sitio determina-
do, que si estd flotando en el aire (como una hoja o un trozo de
papel). As{ pues, LO DESCONOCIDO ES ARRIBA; LO CONOCIDO ES
ABAJO es coherente con ENTENDER ES CAPTURAR (COGER).

Pero DESCONOCIDO ES ARRIBA no es coherente con metdfo-
ras COMO BUENO ES ARRIBA ¥ LO TERMINADO ES ARRIBA (COmo
en «estoy terminando»)'8. Podrfa esperarse que TERMINADO es-
tuviese emparejado con CONOCIDO y NO TERMINADO COn DES-
conoco. Pero en lo que concierne a las metdforas de'la ver-
ticalidad no es ese el caso. La razén es que DESCONOCIDO ES$
ARRIBA tiene una base experiencial muy distinta de TERMINADO
ES ARRIBA.

17 Literalmente: «That's #p in the airs, «The mazter is seftledy.
18«1 am finishing #p.»
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Metdfora y coherencia cultural

Los valores mds fundamentales en una cultura serdn cohe-
rentes con la estructura metaférica de los conceptos funda-
mentales en la misma. Por ejemplo, consideremos algunos de
los valores culturales de nuestra sociedad que son coherentes
con nuestras metdforas espacializadoras ARRIBA-ABAJO y Cuyos
opuestos no serfan coherentes.

«Mds es mejor» es coherente con MAS ES ARRIBA ¥ BUENO ES
ARRIBA.

«Menos es mejor» no es coherente con ellas.

«Mds grande es mejor» es coherente con MAS ES ARRIBA y
BUENO ES ARRIBA.

«Mis pequefio es mejor» no es coherente con ellas.

«El futuro serd mejor» es coherente con EL FUTURO ES ARRI-
BA y BUENO ES ARRIBA.

«El futuro serd peom no lo es.

«Habrd més en el futuron es coherente con MAs ES ARRIBA y
EL FUTURO ES ARRIBA.

«Su situacién serd mds elevada en el futuro» es coherente
con SITUACION ELEVADA ES ARRIBA y EL FUTURO ES ARRIBA.

Son estos valores profundamente arraigados en nuestra cul-
tura. «El futuro serd mejor» es una formulacién del concepto
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de progreso. «Habr4 mds en el futuron presenta como casos es-
peciales la acumulacién de bienes y la inflacion de los salarios.
«Tu situacién serd mis elevada en el futuro» es una declara-
cién de ambicién. Son coherentes con nuestras metdforas es-
pacializadoras actuales; sus opuestos no.lo serfan. Asf que pa-
rece que nuestros valores no son independientes, sino que de-
ben formar un sistema coherente con los conceptos metafori-
cos de los que vivimos. No estamos, afirmando que todos los
valores culturales coherentes con un sistema metaférico exis-
tan en realidad, solamente que aquellos que existen y estdn
profundamente establecidos son consistentes con el sistema
metafdrico. '

Los valores indicados mds arriba se mantienen de manera
generalizada en nuestra cultura si las circunstancias se mantie-
nen. Pero debido a que normalmente las circunstancias cam-
bian, 2 menudo hay conflictos entre estos valores, y por lo tan-
to hay conflictos entre las metdforas asociadas con ellos. Para
explicar estos conflictos entre valores (y sus metdforas) debe-
mos descubrir qué prioridades otorga a los valores y metdforas
en cuestion la subcultura que los usa. Por ejemplo MAS ES ARRI-
BA, siempre parece poseer la mds alta prioridad puesto que tie-
ne €l fundamento fisico mds claro. La prioridad de MAs Es
ARRIBA sobre BUENO Es ARRIBA puede observarse en ejemplos
como «La inflacién ent4 en a/za» y «La tasa de criminalidad as-
ciende». Dado que la inflacién y la tasa de criminalidad son ma-
las, estas sentencias significan lo que significan porque MAs Es
ARRIBA tiene siempre la mds alta prioridad.

En general, la eleccion de los valores a los que se concede
prioridad es cosa de la subcultura en la que se vive, y parcial-
mente también de los valores personales. Las diversas subcul-
turas de una cultura principal comparten valores bdsicos, pero
les conceden prioridades distintas. Por ejemplo MAS GRANDE Es
MEJOR puede entrar en conflicto con HABRA MAS EN EL FUTURO
cuando se plantea si es preferible comprar un coche grande
ahora y pagar plazos durante mucho tiempo, plazos que se co-
merdn futuros salarios, o si es preferible comprar un coche pe-
quefio y barato. Existen subculturas americanas en las que uno
compra ¢l coche grande y no se preocupa por el futuro, y exis-
ten otras en las que el futuro se pone en primer lugar y uno
compra €l coche pequefio. Hubo un tiempo (antes de la infla-
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cion y la crisis de la energfa) en que tener un coche pequefio
estaba muy bien considerado dentro de la subcultura en la que
LA VIRTUD ES ARRIBA y AHORRAR ES VIRTUOSO tenfan prioridad
sobre MAS GRANDE ES MEJOR. En nuestros dfas el nimero de
seedores de coches pequefios se ha elevado drdsticamente
rque existe una gran subcultura en la que AHORRAR DINERO
£S MEJOR tiene prioridad sobre MAs GRANDE ES MEJOR.

Ademds de subculturas, existen grupos cuya caracteristica
definitoria es que comparten ciertos valores importantes que
estdn en conflicto con los de la corriente cultural principal.
Pero de formas menos obvias mantienen otros valores de la
corriente cultural principal. Tomemos las Ordenes mondsticas,
como los trapenses. All{ MENOS ES MEJOR y MAS PEQUENO ES
MEJOR son verdad con respecto a posesiones materiales, que se
consideran algo que dificulta lo importante, es decir, servir a
Dios. Los trapenses comparten con la cultura principal el va-
lor LA VIRTUD ES ARRIBA, aunque le dan la prioridad absolutay
una definicidn muy diferente. MAs es todavia MEJOR, aunque se
aplica a la virtud; y el status todavia es ARRIBA, aunque no se
trata de un status en este mundo sino en otro superior, el rei-
no de Dios. Aun mds EL FUTURO SERA MEJOR es verdad en tér-
minos de crecimiento espiritual (ARRIBA) y, finalmente, de la
salvacion (realmente ArRrIBA). Esto es tipico de grupos que es-
tdn fuera de la corriente cultural principal. La virtud, la bon-
dad y el status pueden ser radicalmente redefinidos, pero si-
guen siendo ARRIBA. Sigue siendo mejor tener M4As de lo que es
importante, EL FUTURO SERA MEJOR con respecto a lo que es
importante, y asi sucesivamente. En relacién con lo que es im-
portante para un grupo mondstico, €l sistema de valores es in-
ternamente coherente, y respecto a lo que es importante para
el grupo es coherente con las metdforas orientacionales mds
importantes de la corriente cuitural principal.

Los individuos, como los grupos, varfan en sus prioridades
y en las maneras de definir lo que es bueno y virtuoso para
ellos. En este sentido, existen subgrupos de sélo un individuo.
En relacidn con lo que es importante para ellos, sus sistemas
de wvalores individuales son coherentes con las metdforas
orientacionales principales de la corriente cultural en la que se
inscriben.

No todas las culturas conceden prioridad a la orientacion

61



¥

arriba-abajo como hacemos nosotros, Existen culturas donc!e
el equilibrio o la centralidad desempeﬁaq un papel muc.ho mds
importante que en nuestra cultura. Consideremos por ejemplo,
la orientacion no espacial activo-pasivo. Para nosotros ACTIVO
ES ARRIBA y PASIVO ES ABAJO en la mayor parte de las cuestio-
nes. Pero existen culturas en las que la pasividad se valora mds
que la actividad. En general, las orientaciones Princip:ales arri-
ba-abajo, dentro-fuera, central-periférico, activo-pasivo etc.,
parecen recorrer todas las culturas; Jo que varfa de una a otra
es la manera de orientar los diferentes conceptos y la impor-
tancia concedida a las orientaciones.
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Metdforas ontoldgicas

Metdforas de sustancia y entidad

Las orientaciones espaciales, como arriba-abajo, delante-
detrds, centro-periferia, y cerca-lejos, proporcionan un funda-
mento extraordinariamente rico para entender conceptos en
términos orientacionales. Pero no se puede ir mucho mds lejos
en lo que respecta a los términos orientacionales. Nuestra ex-
periencia de los objetos fisicos y de las sustancias proporciona
una base adicional para la comprension mds alld de Ia mera
orientacién. Entender nuestras expetiencias en términos de
objetos y sustancias nos permite elegir partes de nuestra expe-
tiencia y tratarlas como entidades discretas O sustancias de un
tipo uniforme. Una vez que hemos identificado nuestras expe-
riencias como objetos o sustancias podemos referirnos a ellas,
categorizarlas, agruparlas y cuantificarlas —V, de esta manera,
razonar sobre ellas.

Cuando las cosas no son claramente discretas o limitadas se-
guimos categorizdndolas como si lo tueran, por ejemplo mon-
taftas, esquinas en la calle, cercas, etc. Esta forma de contem-
plar los fendmenos fisicos es necesaria para cumplir algunos
de nuestros propdsitos: situar montafias, encontrarnos en es-
quinas de Ia calle, podar setos. Los proyectos humnanos, carac-
terfsticamente requieren que impongamos limites artificiales
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que conviertan en discretos a los fendmenos fisicos, igual que

lo somos nosotros: entidades limitadas por una superficie.

De la. misma manera que las experiencias bdsicas de Ia
orientacién espacial humana dan lugar a metdforas orientacio-
nales, nuestras experiencias con objetos fisicos (especialmente
nuestros propios cuerpos) proporcionan la base para una va-
riedad extraordinariamente amplia de metdforas ontoldgicas,
es decir, formas de considerar acontecimientos, actividades,
emociones, ideas, etc., como entidades y sustancias.

Las metdforas ontoldgicas sirven a efectos diversos, y los dife-
rentes tipos de metdforas reflejan los tipos de fines para los
que sirven. Tomemos la experiencia de la subida de precio,
que puede visualizarse metaféricamente como una entidad por
medio del nombre inflacién. Esto nos proporciona una mane-
ra de referirnos a esa experiencia:

LA INFLACION ES UNA ENTIDAD

La inflacion estd bajando nuestro nivel de vida.

St hay mucha més mflacion no sobreviviremos.

Hay que combatir la inflacion.

La inflacidn ros estd poniendo entre la espada y la pared.

La inflacidn se hace notar en las cajas de los hoteles y en las gasoli-
neras.

Comprar tierra es la mejor manera de bacer frente a la inflacidn,

La inflacidn me pone enfermo.

En estos casos, ver la inflacién como una entidad nos per-
mite referirnos a ella, cuantificarla, identificar un aspecto par-
ticular, verla como causa, actuar al respecto, y quizd incluso
creer que la entendemos. Las metdforas ontolégicas como ésta
son necesarias incluso para tratar de enfrentarnos de manera
racional con nuestras experiencias.

La gama de metdforas ontoldgicas que usamos para €sos
propositos es muy amplia. La lista siguiente nos da una idea de
los tipos de fines a los que sirven, junto con ejemplos represen-
tativos de metdforas ontoldgicas para cada uno.

Referirse

Mi siedo a los insectos estd volviendo loca a mi mujer.
Esa fue una buena pesca (partido).
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Trabajamos pot la paz. o |
La clase wiedia €8 una Juerza silenciosa con poder en la politica ame-

yinana. )
T3l honor de nuestro pads estd en juego en esta guerra.

Cnantificar
Serd necesatia #icha paciencia para terminar este libro.
Hay fanto odio ent ¢l mundo.
Dupont tiene un gran poder politice en Delaware,
Hay demasiada hostilidad dentro de ti.
Pete Rose tiene mucha excperiencia y habilidad en el baseball.

[dentificar aspectos
El Judo vidlento de su personalidad sale a relucir cuando se le pre-

siona.
La brutalidad de la gnerra nos deshumaniza a todos.

No puedo mantenerme al rétnio de la vida moderna,
Su estade emocional se ha deteriorado dltimamente.
Nunca llegamos a tener una sexsacion de victoria en Vietnam.

Hdentificar cansas

La presion de las responsabilidades fue la causa de su crisis.
Lo hizo movido por la edlera.
Nuestra influencia en el mundo ha declinado, debido a la ausencia

de fibra ética.
Las discordias internas les costd el campeonato.

Eistablecer metas y motivaciones

Vino a Nueva York en busca de fama y fortuna.

Esto es lo que tiene que hacer para asegurarse ana proteccion finan-
clerd.

Voy a cambiar mi forma de vida, para encontrar la verdadera fel:-
ctdad.

El FBI actuard deprisa ante una amenaza contra la seguridad nacional.

Considerd que casarse era la soluciin de sus problemas.

Como en el caso de las metdforas orientacionales la mayorfa
de estas expresiones no son reconocidas como metafdricas.
Una razon es que las metdforas ontoldgicas, como las orienta-
cionales, sirven a una gama limitada de propésitos ——referirse,
cuantificar, etc. Simplemente, el hecho de visualizar una cosa
no fisica como una entidad o sustancia no nos permite enten-
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der muchas cosas sobre ella. Pero las metdforas ontoldgicas se

pueden elaborar mucho mds: He aquf dos ejemplos de c6mo 1a
“metdfora ontoldgica LA MENTE ES UNA ENTIDAD es elaborada

en nuestra cultura.

[LA MENTE ES UNA MAQUINA

Voy a perder el control.

Mi cerebto no funciona hoy.

Chico, ahora giran las ruedas.

Hoy estoy un poco oxidads.

Llevamos trabajnado en este problema todo el dfa y ahora nos es-
tamos quedando sin vapor. '

[Te patinan las neuronas.]
[Le falta un tornitte]

[.A MENTE ES UN OBJETO FRAGIL

Su ego es muy frdgs/.
Hay que manejarlo con cuidads desde la muerte de su mujer.
Se derrumbd en el interrogatorio.
Se la aplasta con facilidad.
La experiencia o hizo podazos.
~ Su cerebro estalle.

Estas metdforas especifican diferentes tipos de objetos. Nos
proporcionan diferentes modelos metaféricos de la mente, vy,
asl, nos permiten centrarnos en aspectos distintos de la expe-
riencia mental. La metdfora de la mdquina nos hace concebir
la mente como si tuviera un estado de funcionamiento y otro
de no funcionamiento, un nivel de eficiencia, una capacidad
productiva, un mecanismo interno, una fuente de energfa, y
una condicién de operatividad. La metdfora del objeto frdgil
no es ni mucho menos tan rica. Nos permite sélo hablar de la
fuerza psicolégica. Sin embargo, hay una gama de experiencias
mentales que se pueden concebir en términos de cualquiera de
las dos metdforas. Los ejemplos que se nos ocurren son éstos:

Sufrié un colapso (se averid...) (LA MENTE ES UNA MAQUINA).
Estall$ (LA MENTE ES UN OBJETO FRAGIL).

Pero estas dos metdforas no se centran exactamente en el
mismo aspecto de la experiencia mental. Cuando una mdquina
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se averfa, simplemente deja de funcionar. Cgando un objeto
fragil se hace pedgzos, los trozos se desperdigan con conse-
cuencias tal vez peligrosas. As{ por‘e]emplo, cuando alguien s¢
suelve loco y se conviette en salvaje o violento, serfa apropia-
do decir «Estallon. Por otra parte, _si alggien se aletarga y es i'n~
capaz de f’unciongr por razones psicolégicas serfa mds apropia-
do decir «Se averio...».

Las metdforas ontoldgicas como éstas son tan naturales e
impregnan tanto NUESLTO pensamiento que normalmente se
consideran descripciones directas y autoevidentes de fenéme-
nos mentales. A la mayorfa de nosotros nunca se nos ocurre
pensatr que son metafdricas. Aserciones como «Estaba bajo
presién» se consideran directamente como verdaderas o falsas,
En efecto, esta expresién fue usada por varios periodistas para
explicar por qué Dan White llevé una pistola al ayuntamiento
de San Francisco y dispard y matd al alcalde George Moscone.
A la mayorfa de nosotros este tipo de explicaciones nos pare-
cen perfectamente naturales. La razon es que metdforas como
LA MENTE ES UN OBJETO FRAGIL son parte integrante del mode-
lo de mente que poseemos en esta cultura; se trata del modelo
en términos del que la mayorfa de nosotros pensamos y ac-
tuamos.

Metdforas de recipiente
Exctensiones de tierra

Somos seres fisicos, limitados y separados del resto del
mundo por la superficie de nuestra piel, y experimentamos el
resto del mundo como algo fuera de nosotros. Cada uno de
nosotros es un recipiente con una superficie limitada y una
orientacién dentro-fuera. Proyectamos nuestra propia orienta-
cién dentro-fuera sobre otros objetos fisicos que estdn limita-
dos por superficies. Asi pues, los consideramos también reci-
pientes con un interior y un exterior. Las habitaciones y las ca-
sas son obvios recipientes. Ir de una habitacién a otra es ir de
un recipiente a otro, es decir, safir de una habitacién y entrar en
otra. Incluso a los objetos sélidos les asignamos esta orienta-
cién, como cuando taladramos una roca para ver qué hay en el
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interior. Imponemos también esta orientacién en nuestro am-

‘biente natural. Se considera que un claro del bosque tiene una

superficie que lo limita y nosotros nos vemos e# €l claro o fuera
del claro, en el bosque y fuera del bosque. Un claro del bosque
tiene algo que percibimos como una frontera natural, ¢l drea
borrosa donde mds o menos desaparecen los drboles y empieza
més o menos el claro. Pero incluso donde no existe una fron-
tera natural fisica, que se pueda considerar como la definitoria
de un recipiente, imponemos lfmites, sefialando territorios de
manera que tengan un interior y una supetficie que los limite:
un mutro, una cerca, una linea o un plano abstractos. Hay po-
cos instintos humanos mds bdsicos que la territorialidad. Y de-
finir un territorio, poner una frontera alrededor, es un acto de
cuantificacién. Los objetos limitados, sean seres humanos, ro-
cas o extensiones de tierra, tienen tamafio. Eso los hace sus-
pectibles de ser cuantificados en términos de la cantidad de
sustancia que contienen. Por ejemplo Kansas es una extension
limitada, un recipiente, y por eso podemos decir «Hay mucha
tierra en Kansas».

Las sustancias se pueden ver como recipientes. Tomemos
una tina de agua pot ejemplo. Cuando uno se introduce en la
tina, se introduce en el agua. Tanto la tina como el agua se
consideran recipientes, pero de diferente tipo. La tina es un
OBJETO RECIPIENTE, mientras que €l agua es una SUSTANCIA RE-
CIPIENTE.

El campo visual

Conceptualizamos nuestro campo visual como un recipien-
te, y conceptualizamos lo que vemos como algo en su interior.
Incluso el término «campo visual» lo sugiere. Se trata de una
metéfora natural, que resulta del hegho de que cuando uno
mira hacia alguin territorio (tierra, suelo etc.), su campo visual
define una frontera, es decir, la parte que uno puede ver. Dado
que un espacio fisico limitado es un recipiente y que nuestro
campo visual se correlaciona con ese espacio fisico limitado, el
concepto metaférico LOS CAMPOS VISUALES SON RECIPIENTES
surge de manera natural. Asf pues, podemos decir:

Lo tengo a /a vista.
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Ahora estd fyerz de mi vista.

No puedo verlo, hay un drbol ez medio.

[iSal de mi vista ahora mismol]

Eso estd ex el centro de mi campo visual,

No hay #ada a la vista.

No puedo tener a la vista todos los barcos a la vez.

Acontecimientos, acciones, actividades y estados

Utilizamos metdforas ontoldgicas para entender aconteci-
mientos, acciones, actividades y estados. Los acontecimientos
y las -acciones se conceptualizan metaféricamente como obje-
tos; las actividades como sustancias; los estados como reci-
pientes. Una carrera, por ejemplo, es un acontecimiento que se
considera como una entidad discreta. La carrera existe en el
espacio y en €l tiempo y tiene fronteras bien definidas. Por
£anto la vemos como un OBJETO RECIPIENTE que contiene pat-.
ticipantes (que son objetos), acontecimientos como el principio
y el final (que son objetos metaféricos), y la actividad de correr
(que es una sustancia metafdrica). Asi, podemos decir de una
carrera:

¢Estards en la carrera del domingo? (carrera como OBJETO RECI-
PIENTE).

¢Vas a ir « la carrera? (carrera como OBJETO).

¢Viste la carrera? (carrera como OBJETO),

El final de la carrera fue realmente emocionante (final como oB-
JETO ACONTECIMIENTO dentro de un OBJETO RECIPIENTE).

Hubo mucha buen correr en la carrera (correr como SUSTANCIA en
un RECIPIENTE).

No pude hacer ## esprint hasta el final (esprinf como SUSTANCIA).

En la witad de la carrera me quedé sin fuerzas (carrera como osJE-
TO RECIPIENTE).

Ahora estd fuera de 1a carrera (carrera como OBJETO RECIPIENTE).

Las actividades en general se contemplan metaféricamente
COMO SUSTANCIAS ¥, €N CONSecuencia, Como RECIPIENTES:

Al tavar la ventana salpiqué de agua todo el suelo!?,

__ &Como se ibrd Jetry de lavar las ventanas??0,

19 «fn washing,..»
0 qger our of washingy.
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Fuera de Yavar los cristales, dqué mds hiciste?
¢Cudnta limpieza‘ de cristales hiciste?

<Comd te metiste en 1a limpieza de cristalés como profesion?
Eistd sumergido en 1 limpieza de cristales ahora,

Asf pues, las actividades se ven como recipientes para acciones
y otras actividades que las llenan. También se consideran reci-
pientes para la energfa y los materiales necesarios para ellas y
sus derivados, que se pueden considerar dentro de ellas o tam-
bién algo que sale de ellos:

Puse mucha energia en la limpieza de los cristales.
Saqué mucha satisfaccion de la limpieza de los cristales.
FEneueniro una gran satisfaccion en impiar cristales.

Diversos tipos de estados se pueden también conceptualizar
como recipientes. Hay ejemplos como los que siguen:

Fstd enamorado?!,

[Estd en un error. |

Ahora estamos fiera de apuros.

Estd saliendo del coma.

Lentamente voy peniéndome en forma.

Entrd en un estado de euforia.

Cayd en una depresion.

Finalmente sa/id def estado catatdnico en ¢/ que babia estado desde
el final de la semana de los exdmenes.

2l Nétese que, aunque en espafiol se trate de un compuesto, el prefijo en- es
equivalente a la preposicion # que se usa en inglés («he’s i loven).
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Personificacidén

Acaso las metdforas ontoldgicas mds obvias son aquellas en
Jas que el objeto fisico se especifica como una persona. Esto
nos permite comprender una amplia diversidad de experien-
cias con entidades no humanas en términos de motivaciones,
caracterfsticas y actividades humanas. He aquf algunos ejem-
plos:

Su teoria me explicd el comportamiento de los pollos criados en fd-
bricas.
Tste hecho habla en contra de las teorias al uso.
La vida me ba estafado.
La inflacion se esta comiendo nuestras ganancias.
Su refigion le dice que no puede beber vinos franceses.
El excperimento de Michelson Morley alumbrd una nueva teorfa fisica.
Finalmente el edneer 1o alcanzd

En cada uno de estos casos consideramos algo que no es hu-
mano como humano. Pero la personificacién no es un proceso
tnico general y unificado. Cada personificacién es distinta se-
giin los aspectos de la gente que son escogidos. Considérense
estos ejemplos:

La inflacidn ba atacado tas bases de nuestra economfa.
La inflacidn nos ba puesto contra la pared.
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Nuestro mayor eneszige ahora es 1a inflacion,
El délar ba sido destruzde por 1a inflacién.
La inflacidn me ba robads mis ahorros.
La inflacion 4a burlads a las mejores cabezas en economia del
pafs. . - :
La inflacién e dado a iz una generacion de gente preocupada
por el dinero

Aquf se personifica la inflacion, pero la metdfora no es me-
ramente LA INFLACION ES UNA PERSONA. Hs mucho mids espe-
cffica, por ejemplo LA INFLACION ES UN ADVERSARIO. No sélo
nos aporta una manera muy especifica de pensar sobre la infla-
cién, sino también un modo de actuar con respecto a ella,
Pensamos en la inflacién como un adversario que puede ata-
carnos, herirnos, robarnos, incluso destruirnos. La metdfora
LA INFLACION ES UN ADVERSARIO, por tanto, da lugar y justifica
acciones polfticas y econdmicas por parte de nuestro gobierno:
declarar la guerra a la inflacidn, establecer objetivos, pedir sa-
crificios, nstalar una nueva cadena de dominio, etc.

Lo importante es que la personificacién es una categorfa ge-
neral que cubre una amplia gama de metdforas cada una de las
cuales escoge aspectos diferentes de una persona, o formas de
mirar 2 una persona. Lo que todas tienen en comun es que se
trata de extensiones de metdforas ontoldgicas y que nos permi-
ten dar sentido a fenémenos de mundo en términos humanos
~—términos que podemos entender sobre la base de nuestras
propias motivaciones, objetivos, acciones y caracterfsticas, Ver
algo tan abstracto como la inflacién en términos humanos es
la Unica forma de explicarla que tiene sentido para la mayoria
de la gente. Cuando sufrimos pérdidas econdmicas sustanciales
debido a factores politicos y econémicos complejos que nadie
entiende en realidad, la metdfora LA INFLACION ES UN ADVER-
sARIO da cuenta al menos de manera coherente de por qué es-
tamos sufriendo estas pérdidas.
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Metonimia

En los casos de personificacion que hemos considerado atri-
buimos cualidades humanas a cosas que no son humanas: teo-
rfas, enfermedades, inflacién, etc. En estos casos no.hay nin-
guna referencia a seres humanos reales, Cuando decimos (fLa
inflacién me ha robado mis ahorros» no usamos el término
«inflacién» para referirnos a una persona. Hstos casos deben
diferenciarse de otros como

Bl sandwich de jamon estd esperando la cuenta.

donde la expresion «el sandwich de jamdn» se usa para referir-
se a una persona real, la persona que pidié el sandwich de ja-
mon. Estos casos no son ejemplos de metdforas personificado-
ras, puesto que no entendemos «el sandwich de jamdn» como
si estuviéramos atribuyéndole cualidades humanas. Al contra-
rio, estamos utilizando una entidad para referirnos a otra que
estd relacionada con ella. Esto es lo que denominamos mefoni-
mia. He aqui algunos ejemplos mds:

Le gusta leer al Margués de Sade (= las obras del Marqués).

Estd en la danza (= la profesion del baile).

£l acrdlico ha tomado posesion del mundo del arte (= el uso de la
pintura acrilica). ,
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£l Times no ha llegado todavia a la conferencia de pren_sa (=el re-
portero del 7imes). ‘

La sefiora Grundy desaprueba los pantalones vagueros (= llevar

- pantalones vaqueros). .

E nuevo limpiaparabrisas 1o satisfard (= el hecho de tener un nuevo
limpiaparabtisas). ‘

Incluimos como un caso especial de metonimia lo que los ret6-
ricos tradicionales han denominado - sinéedogue, en la cual se
toma la parte pot el todo, como en los ejemplos siguientes:

LA PARTE POR EL TODO

EV antomovdl estd atascando nuestras carreteras (= la acumulacion
de automdviles).

Necesitamos un par de ewerpos fuertes para nuestro equipo (= gente
fuerte).

Hay muchas buenas cabezas en la universidad (= gente inteligente),

Necesitamos sangre nueva para la organizacion (= gente nueva),

En estos casos, como en los de metonimia, se usa una entidad
para referirse a otra. La metdfora y la metonimia son tipos de
procesos diferentes. La metdfora es principalmente una mane-
ra de concebir una cosa en términos de otra, y su funcién pri-
maria es la comprensién. La metonimia, por otra parte, tiene
primariamente una funcién referencial, es decir, nos permite
utilizar una entidad por otra. Pero Ja metonimia no es mera-
mente un procedimiento referencial. También desempefia la
funcién de proporcionarnos comprensién. Por ejemplo en el
caso de la metonimia LA PARTE POR EL TODO hay muchas par-
tes que pueden representar el todo. La parte del todo que esco-
gemos determina en qué aspecto -del todo nos centramos.
Cuando decimos que necesitamos algunas buenas cabezas en el
proyecto, usamos «buenas cabezas» para referirnos a «gente in-
teligenten. Lo importante no es que se utilice una parte (la ca-
beza) para significar un todo (una persona), sino mds bien el
hecho de elegir una caracteristica particular de la persona, es
decir, la inteligencia, que se asocia con la cabeza. Lo mismo se
puede decir de otros tipos de metonimias. Cuando decimos «El
Times no ha llegado todavfa a la conferencia de prensa» usamos
«El Times» no sélo para referirnos a uno u otro reportero, sino
también para sugerir la importancia de la institucién a la que
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representa ¢l reportero. As{ «El Zimes no ha llegado todavia a
la conferencia de prensa» significa algo distinto de «Steve Ro-
berts no ha llegado todavfa a la conferencia de prensa», aunque
Steve Roberts sea el reportero del Zimes en cuestion.

Por tanto la metonimia ejerce algunas de las funciones que
desempefia la metdfora y, de alguna forma, en una manera si-
milar, pero nos permite centrarnos mds especificamente en al-
gunos aspectos de aquello a lo que se refiere. Hs también como
la metdfora, en el sentido de que no se trata simplemente de
un procedimiento retérico o poético. Ni se trata simplemente
de una cuestion de lenguaje. Los conceptos metonimicos
(como el de LA PARTE POR EL TODO) sof1 parte de la forma or-
dinatia y cotidiana en que pensamos y actuamos, tanto como
de la forma en que hablamos.

Por ejemplo, en nuestro sistema conceptual, tenemos un
caso especial de la metonimia LA PARTE POR EL TODO, 2 saber,
LA CARA POR LA PERSONA. Por ejemplo:

Ella es simplemente una cara bonita.
Hay una horrible cantidad de caras entre el publico.
Necesitamos caras nueras por aqul.

Fista metonimia funciona activamente en nuestra cultura. La
tradicion de los retratos, tanto en pintura como en fotograffa,
se basa en ella. Si alguien me pide que le ensefie un retrato de
mi hijo vy le ensefio una fotograffa de su cara, se dard por satis-
fecho. Considerard que ha visto una fotograffa de mi hijo. Pero
si le ensefio una fotografia de su cuerpo sin la cara, lo conside-
rard extrafio y no quedard satisfecho. Incluso podrfa preguntar
«Pero écomo es?». Asf que la metonimia LA PARTE POR EL
TODO 1o es solamente una cosa del lenguaje. En nuestra cultu-
ra miramos 2 la cara de las personas —mds que su postura o
movimientos—— para obtener la informacién bdsica sobre
cémo son esas personas. Funcionamos en términos de metoni-
mia cuando percibimos a la persona en términos de su cara y
actuamos sobre esas percepciones.

Como las metdforas, las metonimias no son acontecimientos
fortuitos o arbitrarios que deban ser tratados como ejemplos
aislados. Los conceptos metonfmicos son también sistemdticos
como se puede observar en los siguientes ejemplos representa-
tivos que se dan en nuestra cultura:
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LLA PARTE POR EL TODO.

iTrae tu trasere por aquil

No alquilamos a melenndos.

Los Gigantes necesitan un brage mds fuerte.
Tengo un nuevo cuatro prertas.

EL PRODUCTO POR EL PRODUCTO

TENGO UN Léwenbrén.
Comprd un Ford.

Tiene un Pieasso en su estudio.
Odio leer a Heidegger.

EL OBJETO USADO POR EL USUARIO

£/ saxo tiene la gripe hoy.

El revdlver que contratamos queria cincuenta de los grandes.
Necesitamos un geante mejor en la tercera base.

Los antobuses estdn en huelga.

EL CONTROLADOR POR LO CONTROLADO

Nixon bombarded Hanot,

Ozawa dio un concierto terrible ayer por la noche.
Napolesn perdié en Watetloo.

Casey Stengel gané muchos campeonatos.

Un Mercedes me cogid por la retaguardia.

UNA INSTITUCION POR LA GENTE RESPONSABLE

Exexon ha subido otra vez los precios.

No conseguirdn nunca que la Undversidad esté de acuerdo con
€so.

El Ejercits quiere restablecer el destacamento.

El Senado piensa que el aborto es inmoral.

No apruebo las acciones del gobierno.

EL LUGAR POR LA INSTITUCION

L.a Casa Blanca no dice nada.

Washington es insensible 2 las necesidades de la gente.

El Kremlin amenazd con boicotear la ronda siguiente de conver-
saciones Salt.

Paris introduce faldas mds largas esta temporada.

Hollywood no es lo que era.

Wall Street estd aterrada.

FEL LUGAR POR EL ACONTECIMIENTO

No permitamos que Thailandia se convierta en otro Vietnam.

Recuerden £/ Alawmo.

Pear! Harbor tiene todavia efecto sobre nuestra polftica interna-
cional.

W atergate cambid a nuestros politicos.

Esto ha sido la Gran Estacion Central todo el dfa.

Los conceptos metonfmicos como estos son sistemdticos en
la misma forma que lo son los conceptos metaféricos. Las ora-
ciones sefialadas arriba no son fortuitas. Son ejemplos de cier-
tos conceptos metonimicos generales en cuyos términos orga-
nizamos nuestro pensamiento y nuestras acciones. Los con-
ceptos metonimicos nos permiten conceptualizar una cosa en
virtud de su relacién con otra. Cuando pensamos en un Picas-
so no pensamos solamente en una obra de arte en sf misma.
Pensamos en ella en términos de su relacién con el artista, o
sea, su concepcidn del arte, su técnica, su papel en la historia -
del arte, etc. Nos comportamos reverentemente con respecto a
un Picasso, incluso ante un boceto hecho a los diez afios, debi-
do a su relacion con el artista. Esta es una de las formas en
que la metonimia EL PRODUCTOR POR EL PRODUCTO afecta:
nuestro pensamiento y nuestras acciones. De la misma mane-
ra, cuando una camarera dice «El sandwich de jamdn quiere la
cuenta», no estd interesada en la persona como tal sino sélo
como cliente, y por ello el uso de esa oracién es deshumaniza-
dor. No es el propio Nixon quien tiré las bombas en Hanoi.
Pero en virtud de la metonimia EL CONTROLADOR POR LO CON-~
TROLADO, no decimos solamente que Nixon bombarded Ha-
noi, sino que pensamos en €l como la persona que ha realizado
el bombardeo y lo consideramos responsable por ello. De nue-
vo, esto es posible debido a la naturaleza de la relacién metoni-
mica en la metonimia EL CONTROLADOR POR LO CONTROLADO,
en la que el punto central es la responsabilidad,

Asf pues, como las metdforas, los conceptos metonimicos
estructuran no meramente nuestro lenguaje, sino también
nuestros pensamientos, actitudes y acciones. Y, como los con-
ceptos metafdricos, los metonfmicos se fundan en nuestra ex-
periencia. En realidad, la base de los conceptos metonimicos
es en general mds obvia que en el caso de los conceptos meta-
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féricos, ya que suelen conllevar asociaciones directas fisicas o
cavsales. La metonimia LA PARTE POR EL TODO, por ejemplo,
“surge de nuestra experiencia; de la manera en que las partes en
general se relacionan con los todes. EL PRODUCTOR POR EL
PRODUCTO se basa en la relacién cdusal (y caracterfsticamente
fisica) entre un productor y su producto. EL LUGAR POR EL
ACONTECIMIENTO se basa en nuestra experiencia con la locali-
zacion fisica de acontecimientos. Y asf sucesivamente.

El simbolismo cultural y religioso constituye un caso espe-
cial de metonimia. Dentro de la cristiandad, por ejemplo, exis-
te la metonimia PALOMA POR EL ESPIRITU SANTO. Como es ca-
racterfstico en las metonimias este simbolismo no es arbitrario.
Se fundamenta en la concepcion de la paloma en la cultura oc-
cidental y en la concepcion del Espiritu Santo en la teologfa
cristiana. Hay una razén por la que la paloma es el simbolo del
Espfritu Santo y no, por ejemplo, el pollo o el avestruz. La pa-
loma se concibe como hermosa, amistosa, amable y por enci-
ma de todo pacifica. Como pdjaro, su habitat natural es el cie-
lo, que metonfmicamente representa el Cielo, el habitat natural
del Espfritu Santo. La paloma es un ave que vuela con gracia,
planea tranquilamente, y caracterfsticamente se la ve venir del
cielo y posarse sobre la tierra, entre la gente.

Los sistemas conceptuales de las culturas y las religiones
son de naturaleza metafdrica. Las metonimias simbdlicas son
eslabones criticos entre la experiencia cotidiana y los sistemas
metaféricos coherentes que caracterizan las religiones y las cul-
turas. Las metonimias simbdlicas que se basan en nuestra ex-
periencia fisica son un medio esencial de comprender los con-
ceptos religiosos y culturales.
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Desafios a la coherencia metafdrica

Hemos aportado evidencias de que las metdforas y metoni-
mias no son algo arbitrario, sino que por el contrario forman
sistemas coherentes en términos de los cuales conceptualiza-
mos nuestras experiencias. Pero es fécil encontrar incoheren-
cias aparentes en las expresiones metafdricas cotidianas. No
hemos llevado a cabo un estudio completo, pero aquellas que
hemos considerado en detalle han resultado no ser incoheren-
tes en absoluto, aunque al principio parecfan serlo. Veamos
dos ejemplos:

Una contradiccién metaférica aparente

Charles Fillmore ha observado (en conversacion) que nues-
tra lengua parece tener dos organizaciones del tiempo contra-
dictorias. En la primera, el futuro estd delante y el pasado estd
detrds:

En las semanas que quedan por delante... (futuro).
Ahora todo queda atrds... (pasado).

En la segunda, el futuro estd detrds y el pasado delante:
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En las semanas siguientes... (futuro).
En la semana que precede... (pasado).

Esta parecé ser una contradiccién en la organizacién metaféri-
ca del tienipo, Por otra parte, las metdforas aparentemente
contradictorias se pueden mezclar sin ningun mal efecto,
como en

Miramos hacia adelante a las semanas siguientes.

Aquf parece que adelante organiza el futuro como algo que estd
delante, mientras que sigudentes lo sitia detrds.

Para ver que de hecho existe coherencia aqui, debemos con-
siderar primeramente algunos hechos sobre la organizacidn de-
lante-detrds. Algunas cosas, como la gente y los coches, tienen
parte de delante y de atrds inherentes, pero otras, como los 4r-
boles, no las tienen. Una roca puede recibir una orientacion
delante-detrds bajo ciertas circunstancias. Imaginemos que es-
tamos mirando una roca de tamafio regular y hay una pelota
entre nosotros y la roca, pongamos que a medio metro de la
roca. Serfa entonces apropiado decir «la pelota estd delante de
la roca». La roca ha recibido una orientacién delante-detrds,
como si tuviera una parte delantera que estuviese frente a no-
sotros. Esto no es universal. Hay lenguajes —por ejemplo, el
hausa— donde la roca recibirfa la orientacién contraria y dirfa-
mos que la pelota estd detrds de la roca si estuviera entre noso-
tros y la roca.

Los objetos que se mueven generalmente reciben una orien-
tacién delante-detrds, de manera que la parte delantera estd en
la direccidon del movimiento (o en la direccién candnica del
movimiento, de forma que un coche que va marcha atrds con-
serva su parte delantera). Un satélite esférico, por ejemplo, que
no tiene parte delantera mientras estd en tierra, tiene una parte
delantera cuando estd en érbita, en virtud de la direccidn en
que se mueve.

Ahora bien, el tiempo se estructura en nuestra lengua en
términos de la metdfora EL TIEMPO ES UN OBJETO QUE SE MUE-
VE, con el futuro moviéndose hacia nosotros:

Vendr4 un tiempo en que...
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Hace mucho que pasé el tiempo en que...
Ha llegado el tiempo de la accién.

E! proverbio «El tiempo vuela» es un ejemplo de la metdfora
5L TIEMPO ES UN OBJETO QUE SE MUEVE. Dado que estamos mi-
rando hacia el futuro, tenemos:

Preparado para las semanas que tenemos por delante...

Ansfo la llegada de la Navidad??.

Ante nosotros hay una gran oportunidad y no queremos dejarla
pasar.

En virtud de la metdfora EL TIEMPO ES UN OBJETO QUE SE MUE-
vE, el tiempo recibe una orientacion delante-detrds, de frente a
la direccion de la accién, exactamente como si se tratara de un
objeto que se mueve. Asf el futuro estd de frente a nosotros,
puesto que se mueve hacia nosotros, y encontramos expresio-
nes como:

No puedo afrontar el futuro.
La cara de las cosas que van a venir.
Haciendo cara al futuro,

Ahora bien, mientras que expresiones como delante de nosotros y
anticipar orientan el t1empo con respecto a la gente, expresio-
nes como procede y sigue orientan el tiempo con respecto a otros
tiempos. Asf tenemos:

La semana que viene y la semana que le sigue.
pero no:

La semana que me sigue...

Puesto que los tiempos futuros estdn frente a nosotros, los
tiempos que los siguen estdn mds en el futuro, y todo tiempo
futuro sigue al presente. Esa es la razén por la que /as semanas
que siguen son las mismnas que /a5 semanas que tenemos por delante.
Lo importante en este ejemplo no es sélo mostrar que no

2 Literalmente: «I look forward to the arrival of Chrlstmas » La preposicién
«forward» Significa «hacia adelanter.
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existe contradiccién, sino también mostrar todos los detalles,
sutiles que ‘estdn implicados en la metdfora BEL TIEMPO ES uNn
OBJETO QUE SE MUEVE, la orientacion delante-detrds que se da
al tiempo en virtud de su entidad como objeto que se mueve, y
la aplicacién consistente de palabras. como segusr y preceder

cuando se aplican al tiempo sobre la base de la metdfora. Toda -

esta estructura metafdrica detallada y consistente es parte de
nuestro lenguaje literal cotidiano sobre el tiempo, tan familiar
que normalmente no nos darfamos cuenta de que se trata de
una estructuracién metaforica.

Coherencia frente a consistencia

Hemos mostrado que la metdfora EL TIEMPO ES UN OBJETO
QUE SE MUEVE posee una consistencia interna. Pero hay otra
forma en la que conceptualizamos el paso del tiempo:

EL TIEMPO ESTA PARADO Y NOS MOVEMOS A TRAVES DE EL

Conforme avanzamos a través de los afios...
Cuando entremos en la década de los ochenta...
Nos aproxcimames al final del afio.

[No pasard del primero de marzo.]

[El dfa uno es la fecha sope./

Aqui tenemos dos subcasos de EL TIEMPO NOS PASA: en uno
nos movemos y el tiempo se mantiene detenido; en el otro el
tiempo se mueve y nosotros estamos parados®. Lo que los dos
tienen en comun es el movimiento relativo con respecto a no-
sotros, con el futuro delante y el pasado detrds. O sea, hay dos
subcasos de la misma metéfora, como lo muestra el diagrama:

23 Obsérvese que esto se resuelve también en orientaciones opuestas: si el
tiempo es el que viene a nuestro encuentro, «adelantar una de sus partes es
«acercarlan a nosotros, y si el tiempo estd quieto, ocurre al contrario:

He adelantadn 1a fecha de mi boda (mds cerca del presente).
He dejado mi boda para mds adelante (mds lejos del presente).
[N. de Jos Eds.]
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Desde nuestro punto de vista
el tiermnpo nos pasa
de adelante hacia atrds

El tiempo estd parado
y NOSOLOs NOS MOvVemos
a través de € hacia

el futuro

El tiempo €s un objeto que se mueve
y se mueve hacia nosotros

Fista es otra forma de decir que existe una implicacién princi-
pal comiin 2 las dos metdforas. Las dos implican que, desde
nuestro punto de vista, el tiempo pasa de adelante hacia atrés.

Aunque las dos metdforas no son consistentes (es decir, no
forman una imagen tnica), sin embargo «encajan» por tratarse
de subcategorfas de una categorfa principal, y, en consecuen-
cia, por compartir una misma implicacién. Hxiste una diferen-
cia entre metdforas que son eoberentes (es decir, que «se ajustan
una 2 la otra) y las que son consistentes. Hemos descubierto que
las conexiones entre metdforas implican con mayor probabili-
dad coherencia que consistencia.

Como un ejemplo mds, consideremos otra metdfora:

FL AMOR ES UN VIAJE

Mira gué lejos bemos legado.

Estamos en una encrucijada.

Tendremos que emprender canzinos separados.
Ahora no podemos wvolver atrds.

No creo que esta relacion 2aya a ninguna parte.
éDdnde estamos?

Estamos atascados.

Es un largo caming, Heno de baches.

Esta relacion es un callejon sin salida.
Simplemente estamos baciendo girar la rueda.
Nuestro matrimonio corre riesgo de fracasar??,
Estamos fuera de Ja via (Hemos perdido la ruta),
Esta relacion estd yéndose a pigne.

[Nuestro matrimonio hace aguas./

Aquf la metdfora bdsica es la del viaJg, y hay varios tipos de

# (To be on the rocks» es literalmente «estar en un escollon.
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viaje que uno puede emprender un viaje en coche, en tren un -

viaje pot mar.

VIAJE

Viaje en coche Viaje en tren Viaje por mar

escollos

largo camino, lleno de baches
irse a pique

callejon sin salida
hacemos girar la rueda

fuera de la via

Una vez mds, no existe una imagen tnica consistente a la que
se ajustan todas las metdforas de viaje. Lo que las hace cohe-
rentes es que todas son metdforas de viaJE, aunque especifi-
quen diferentes maneras de viajar. El mismo tipo de cosas ocu-
rre con la metdfora EL TIEMPO ES UN OBJETO QUE SE MUEVE, en
la que existen varias maneras en que algo puede moverse. Asi,
¢l tiempo vuela, el tiempo se desliza lentamente, el tiempo corre. En ge-
neral, los conceptos metaféricos no se definen en términos de
imdgenes concretas (volar, deslizarse, bajar o correr calle aba-
jo), sino en términos de categorfas mds generales, como pasar.
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Algunos ejemplos adicionales

Hemos sostenido que las metdforas estructuran parcialmen-
te los conceptos que usamos a diario, y que esta estructura se
refleja en nuestro lenguaje literal. Antes de poder obtener una
imagen global de las implicaciones filosoficas de estas afirma-
ciones, necesitamos unos cuantos ejemplos mds. En cada uno
de los que siguen aportamos una metdfora y una lista de expre-
siones ordinarias que constituyen casos espemales de la metd-
fora. Las expresiones son de dos tipos: expresiones simples li-
terales y frases hechas que cuadran con la metdfora y son parte
de nuestra forma cotidiana de hablar sobre el tema,

LAS TEOR{AS (¥ LOS ARGUMENTOS) SON EDIFICIOS

¢Es esa la base de tu teoria? La teorfa necesita mds apoyo. El argu-
mento es poco silide. Son necesarios mds hechos o el argumento se
desmoronard. Tenemos que constrair un argumento fuerte. Todavia
no he imaginado la forma del argumento. Aqui hay algunos he-
chos para reforzar la teoria. Tenemos que apoyar la teorfa con ar-
gumentos sa/ides. La teorfa se mantendrd en pie O caerd seguin la fuer-
za de ese argumento. El argumento se derrumbd. Volaron (refuta-
ron) su ultima teorfa. Haremos ver que esa teotfa no tiene funda-
mientos. Hasta ahora sdlo hemos montado el armazon de la teorfa.

LAS IDEAS SON COMIDA

Lo que dijo me dejé mal sabor de boca. Todo lo que dice este articulo
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son hechos en braty (crudos), ideas a medio cocer y lteorias recalentadas’
Hay aquf demasiados hechos para que los pueda digerir. Sencilia:
mente, no puedo fragarme esa afirmacion. Ese argumento fuels
sospechosamente (a” camelo). Permiteme cocer eso un poco. Ahora
hay una teotfa en la que puedo hincar el diente verdaderamente.
Tenemos que dejar que esa idea se filfre un poco. Eso es aliments
para el pensamiento. Es un lector soraz. No tenemos que dar de
comer (tratar como nifios) a nuestros estudiantes, Devord ¢l libro,
Dejemos cocerse esa idea (en el fuego de reserva) durante algin
tiempo. Esta es la parte sustanciosa del articulo. Dejemos que esa
idea cuaje. Esa idea lleva fermentands durante afios.

Con respecto a la vida y la muerte, LAS IDEAS SON ORGANISMOS,
ya sean PERSONAS O PLANTAS.

LAS IDEAS SON PERSONAS

La teorfa de la relatividad @/umbré un enorme mimero de ideas en
fisica. Es el padre de la biologia moderna, ¢De quién es ese parto?
Mira lo que han engendrado sus ideas. Esas ideas murieron en la
Edad Media. Sus ideas wibirdn siempre. La psicologla cognitiva
estd todavia en la fancia. Esa es una idea que deberia ser resucita-
da. éD6nde has desenterrads esa idea? Inspird nueva vida en esa idea.

LAS IDEAS SON PLANTAS

Sus ideas ban _fructificado finalmente. Esa idea murid en la vid. Ls
una teoria én embridn. Costard afios que florezca plenamente esta
idea. Ve la Quimica coino una mera rema de la Fisica. Las Mate-
madticas tienen muchas ramas. Las seméllas de su gran idea fueron
plantadas en su juventud. Tiene una imaginacion férti/. Esta es una
idea que me gustarfa plantar en tu mente. Tiene una mente esters/.

LAS IDEAS SON PRODUCTOS

Verdaderamente estamos fabricando (batiendo, danda vueltas, molien-

ds) nuevas ideas. Hemos prodacido muchas ideas esta semana. Pro-
duce ideas nuevas a una velocidad asombrosa. Su productividad in-

telectwal ha declinado en los dltimos afios. Tenemos que imarle los -

bordes a esa idea, afilarla, suavizaria. Es una idea basta (en bruto),
tiene que ser prlida.

LAS IDEAS SON ARTICULOS DE CONSUMO

Es importante la manera en que empaguetas tus ideas. El no va 2
comprar eso. Esa idea no va a venderse. Siempre hay mercado para
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las buenas ideas. Esa idea #o vale sada. Estd siendo una fuente de
ideas valiosas. No darig an durs por esa idea. Tu idea no tiene
oportunidades en el mercado intelectnal,

LAS IDEAS SON RECURSOS

Se queda st ideas. No desperdicies tu pensamiento en proyectos pe-
querios. Compartames nuestras ideas. Hs un hombre de recursos.
Hemos terminado con todas nuestras ideas. Es una idea 42/, Fis
idea srd lejos.

LAS IDEAS SON DINERO

Permitame que aporte #4s dos centavos®. Es rico en ideas. Ese libro
es un fesoro de ideas. Tiene abundancia de ideas.

LAS IDEAS SON INSTRUMENTOS QUE CORTAN

Esa es una idea incisiva. Eso lega justamente al corazin (quid) de la
cuestion. Tiene un ingenio ggude. Tiene una mente penetrante. Tie-
ne un ingenio gflads como una cuchilla.

LAS IDEAS SON MODAS

Esa idea se pasd de moda hace afios. He ofdo que la Sociobiologia
es ahota Ja dltima moda (es o in). Bl marxismo es actualmente de
buen tono en la Europa Occidental. Esa idea es de lo mds anticnado
(es algo archisabido). Esa idea estd pasada de moda. (Cudles son las
nuevas tendeneias en la crftica inglesa? Las nociones awtfenadas no
tienen lugar en la sociedad de hoy. Se mantiene a/ déa leyendo la
New York Review of Books. Berkeley es un centro de pensamiento
de vanguardia. 1.a Semidtica se ha convertido en algo bastante shir.
La idea de la revolucidn ya no estd en boga en los Estados Unidos.
L.a moda de la Gramdtica Transformacional pegé en los Estados
Unidos en la mitad de los 60 y ahora acaba de triunfar en
Europa.

ENTENDER E$ VER, LAS IDEAS SON FUENTES LUMINOSAS;
EL DISCURSO ES UN MEDIO LUMINOSO

Ya weo 1o que dices. Parece diferente desde mi punto de vista. éCudl
€s tu punto de vista en esto? Lo wo de manera diferente. Ahora ten-

%5 En espaifiol se dirfa mds propiamente ani granito de arenar. No obstante,
la metdfora LAS IDEAS SON DINERO es igualmente activa, como lo demuestran
expresiones del tipo de «vale mucho, referida a gente que posce buenas ideas o
una inteligencia fértil.
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g0 una imagen total, Déjame que te sedale algo. Esa fue una obser.
vacion brillante. El argumento es daro. Fue una discusion escurg,
dPodtia acdarar sus comentarios? Es un argumento transparents
La discusién fue epaca. [Tuve una duminacion repentina, El tiene
pocas Juces. Su dlarividencia es notoria. |

EL AMOR ES UNA FUERZA FiSICA
(ELECTROMAGNETICA, GRAVITACIONAL, €tC.)

Puedo sentir la efetricidad entre nosotros. Hubo chispazes. Fui
atratdo hacia ella magnéticamente. Se atraen uno al otro de manera
incontrolable. Gravitaren inmediatamente uno hacia el otro. Su
vida entera gira en torno a ella. La atmisfera que lo rodea siempre
estd cargada. Hay una energia increfble en su relacion. Perdieron su
momiento (impein ).

EL AMOR E$ UN PACIENTE

Es una relacidn enferma. El suyo es un matrimonio fuere y sano. Bl
mattimonio estd mmerts, no se le puede hacer revivir. Su matrimo-
nio estd mejorands. Volvemos a mejorar. Su relacién estd realmente
en buena. forma. Hemos tenido un matrimonio /duguide. Su matri-
monio estd en Jas #itimas. Es una aventura agotada.

£l AMOR ES LOCURA

Estoy Jees por ella, Me hace perder ¢l juicio. E estd pirrads por ella
todo el tiempo. Se ba vuelts loco por ella. Ando leea por Harry. Es-
toy enfernro por ella. [Me tiene sorbids el seso. Estd chiflada por mi.]

EL AMOR ES MAGIA

Ella me bechizd. La magia se ha ido. Estaba bechizado. Me tenia bip-
notizado. Me ponfa en trance. Me bechiza (seduce). Lis bechicera. [Me
encanta.]

EL AMOR ES GUERRA

Es conocido por sus abundantes y rapidas conguistas. Luchd por €l,
pero su amante vencid, [nyd ante sus avances (insinuaciones). Lo
persignid implacablemente. Lentamente va ganando terrens con ella.
Consigui6é su mano (gand). Le subyngs. La asedian los pretendien-
tes. Tiene que defenderse de ellas. Reclutd la aynda de sus amigos. Se
alig con la madre de ella. Si he visto un mattimonio desigual
(alianza), es ése.
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LA RIQUEZA ES UN OBJETO ESCONDIDO

Fstd buscande su fortuna. Hace gala de su recién encontrada rique-
za. Bs un cagador de fortunas. s una aventurera (buscadora de oro).
Perdid su fortuna. Estd buscando riguezas.

1,0 SIGNIFICATIVO ES GRANDE

Fs un gran hombre en la industria del vestido. Es un gigante entre
los escritores. Esa es la idea wds grande para acertar con un anun-
cio en los ultimos afios. No fe llegan a la suela del zapato en la in-
dustria. Solo fue un delito peguess. Fue solamente una pequeiia
mentira piadosa. Me asombrd la ensrmvidad del delito. Fue uno de
los momentos #ds grandes en la historia de la Seriec Mundial. Sus
logros desenellan sobre los de los inferdores.

VER ES TOCAR; LOS OJOS SON MIEMBROS

No podria apartar mis ojos de ella. Se sienta con los ojos davades
(pegados) a la TV. Sus ojos captaron cada detalle de la muestra. Sus
ojos se encontraren, Nunca desvia los ojos de la cara de él. Dej6 correr
los ojos sobre todo 1o que habfa en la habitacin. Quiere tenerlo
todo (a/ alcance de) la vista,

LOS 0JO8 SON RECIPIENTES DE EMOCIONES

Pude ver el miedo éx sus ojos. Sus 0jos se Menaron de rabia. Habia
pasion e sus 0jos. Sus 0jos masiraban su compasion. No pudo gui-
tarse el miedo de los ojos. El amor se mostraba ez sus ojos. De sus
ojos brotd 1a emocion. [Al poco rato no guedaba en sus ojos ni ras-
#ro de ira. |

EL EFECTO EMOCIONAL ES CONTACTO FiSICO

La muerte de su madre fue un duro golpe para €. Esa idea me des-
concertd (medejd tumbado).Ella es una chica chocante. Su sinceridad
me ¢hocd (impresiond) mucho. Aquello realmente me cansd impre-
sion. Dejd su buella cn el mundo. Me conmovid (#ord) su observa-
cién. [Me tuvo en vile./

"LOS ESTADOS FISICOS Y EMOCIONALES
SON ENTIDADES DENTRO DE UNA PERSONA

Le duele er el hombro. No me ontagies la gripe®. El catarro me

26 Literalmente give, «dar», También en espafiol existe la metéfora, mds clara
en expresiones como «ager la gripe» o «ger 1o que no tienesy, «no me pases t
catarron, etc.
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pasé de la cabeza al pecho. Desaparecieron sus dolores. Volvid su de.
presion, Té caliente y-miel te aurardn la tos?. Apenas podia conss
_ner su alegria. La sonrisa se fue de su rostro. (Quttese ese gesto de I

. cara, soldado! Sus temares siguen volviendo. Tengo que quttarnme de
encima esta depresion, sigue ahi colgando. Si has cogido un resfria-
do, beber mucho te lo dmpiard del organismo. No hay ni rastro de
cobard(a en él. No tiene # un solo bueso decente en el cuerpo.

LA VITALIDAD ES UNA SUSTANCIA

Esta deshordante de vigor y energfa. Desborda vitalidad. Eistd falto de
energla. No me guedan fuerzas al final del dfa. Estoy agotado. [Me
exprimid hasta la dltima gota de energfa. ]

LA VIDA ES UN RECIPIENTE

He tenido una vida Zena. La vida estd vacia para él. No gueda my-
cho en la vida para él. Su vida estd Jena de actividad. Sdeale el
mayor partido a la vida. Su vida sz una gran cantidad de penas.
Vive la vida en su plentiud.

LA VIDA ES UN JUEGO DE AZAR

Yo me arriesgaré (brobaré fortuna). Tengo pocas probabilidades. Ten-
g0 un as bajo la manga. B tiene todos los ases. Tanto puede safir una
cosa como la otra. 7 juegas bien tus cartas, puedes hacerlo. Gand
mucho. Es un verdadero perdedor. {Donde estds tu cuando Jas
apuestas son bajas? Juega con carlas marcadas. Se estd tirando un farol
Retiremos las apuesias. Creo que debemos mantenernos firmes. Esta es
la suerte en la rifa. Esos son premios ajtos®®,

En este ultimo grupo de ejemplos, tenemos una coleccidn
de lo que se denomina «férmulas», «expresiones fijas» o «ex-
presiones lexicalizadas». Funcionan en muchos sentidos como
una sola palabra, y el lenguaje posee miles de ellas. En los
ejemplos que hemos aportado un conjunto de esas expresiones
lexicalizadas estd coherentemente estructurado por un concep-
to metafdrico unico. Aunque cada una es un ¢jemplo de la me-
tifora LA VIDA ES UN JUEGO, caracteristicamente se utilizan

7 En inglés ge# rid of es dlibrarse de algo» (una entidad), y en espafiol tam-
bién se observa mds claramente la metdfora en ejemplos como «guitarse de encima
la gripex.

28 Cotno vemos, se utilizan mucho mds las metdforas inglesas de juego que
sus equivalentes espafioles.
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ara hablar de la vida y no de situaciones del juego. Son for-
mas ordinarias de referirse a situaciones de la vida, de la mis-
ma manera que la palabra «construir» es usada ordinariamente

ara hablar de teorfas. Es en este sentido en el que las inclui-
mos en lo que hemos dominado expresiones literales estructu-
radas por CONCEPLOs metafdricos, Si alguien dice «la suerte estd
en nuestra contran, O «tendremos que arriesgarnos» 1o se con-
sidera quesestd hablando metaféricamente, si.no usando el len-
guaje normal cotidiano apropiado a la situacién. Sin embargo,
12 manera de hablar, concebir e incluso experimentar la situa-
cién estd estructurada metaféricamente,
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